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Bulletin des Cyclo-Marcheurs du Cercle Laique Culturel d’Argenton sur Creuse

Le CLC a la semaine fédérale de cyclotourisme a Cognac

Nous étions 18 cyclos (sur environ
10500) a avoir fait le déplacement a
Cognac pour la 8leme édition de la
Semaine Fédérale. Seize ont participé a
la semaine complete du 04 au 11 aout et

deux sont venus nous rejoindre pour
deux jours, Patrick et Cécile leur ayant offert I’hospitalité au
camping fédéral.

Cing circuits nous étaient proposés journellement : environ
50 km pour les parcours les plus courts et jusqu’a 174 km
(Royan) voire 194 (Rochefort) pour les plus longs.

Pendant 7 jours nous avons pu Rayonner au cceur des deux
Charentes, entre les vignes, la vallée de la Charente ou de ses
affluents, les villages aux pierres blanches, les moulins et les
nombreuses églises romanes...

Le séjour s’est déroulé dans une parfaite convivialité et dans
un esprit solidaire, chacun choisissant son parcours en
fonction de ses aptitudes, de la forme du jour ou de son désir
de découverte...En milieu de semaine, une équipe unique a
associé tous les cyclos Argentonnais sur le parcours vers
Rouillac permettant la visite de la distillerie MARTELL au
chateau de Lignieres. La journée s’est déroulée dans une
ambiance « rando resto » avec une bonne pause restaurant.

Peu d’incidents techniques a noter pour nos participants
pendant cette manifestation: une seule crevaison, pour
notre cyclo et camping cariste « confirmé » et un cable de
dérailleur usé pour notre coach s’expliquant peut-étre par le
nombre de km parcourus...

Vu le succes de cette édition, on ne peut souhaiter qu’étre
encore plus nombreux a Valognes dans le Cotentin en 2020
pour la prochaine semaine fédérale !
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Le TMA —Triangle Montagnard Argentonnais 2019

Les impressions des trois participants:

Ceux qui ont tenté I'expérience du TMA savent que ce n’est pas la randonnée la plus facile ;
et cependant, celui du 17 juin dernier par le Maupuy, Saint Goussaud, la chapelle de
Vaulry, via Saint Sylvestre en Haute Vienne (avec une belle c6te d’a peu prés 3 km a 15%)
fut encore plus ardu que d’habitude. Le coach s’était surpassé. Bilan de la journée : 256 km
parcourus pour 3800 m de dénivelé. Rappelons que le super TMA de 2013 avec ses quatre

sommets et son départ la veille a 22h ne faisait « que »
3500m.

Les candidats éventuels avaient-ils pressenti cette
difficulté ? Toujours est-il qu’ils n’étaient que 3 au
départ, rejoints par un quatrieme venu a leur rencontre
au km 200 : le bon samaritain Claude Lechaud, qui aida
grandement le plus faible des 3 (que I'on ne nommera
pas car on sait bien que le Basque est parfois
ombrageux) a franchir les dernieres (et méme les
avant-dernieres) difficultés.

Conclusion : ce fut en vérité une SUPERBE randonnée
et comme d’habitude, une trés belle journée d’amitié
partagée.

Le 17 juin 3h58 mn j'arrive au point de RDV, il y a déja Patrick et Jean. Patrick en me
voyant déclare " nous sommes au complet nous partons" (je me suis dit : a trois un TMA
¢a risque d'étre difficile). Nous avons eu, un peu avant Dun le Palestel le renfort de Roger
qui nous quittera un peu aprés St Goussaud. Jusqu'a Saint Goussaud nous étions dans le
classique en termes de difficultés distance/dénivelé. Par manque de chance le café de St
Goussaud était fermé. Un peu apres midi, pique-nique avalé, nous descendons vite et
longtemps, vers les Monts d'Ambazac. Patrick nous dit que nous aurions pu, pour le troisieme sommet,
escalader le signal de Beausoleil ou de Sauvagnhac, mais que la distance totale du TMA n'aurait pas été
"suffisante et homologable" c'est a proprement parlé a partir de la que nous avons commencé a en ch...,
longues montées (St Sylvestre entre-autres), descentes, chaleur, aucun passage plat, histoire de se refaire
la cerise. Nous n'avons trouvé notre premier bar qu'a Nantiat, nous sommes passés tres prés de Limoges,
nous commencions a étre un peu cuits et la journée était encore loin de se terminer. C'est un peu
déshydratés, un peu hypoglycémisés, que nous avons enfin jeté nos vélos devant la chapelle de Vaulry.
Mais nous avions laissé beaucoup d'énergie et il nous restait encore 70 a 80 km a faire, toujours dans un
contexte de vallées donc de montées/descentes avec une température un peu élevée. Nous avons
retrouvé Claude Lechaux a Villefavard, venu a notre rencontre. Bien lui en a pris, ce sang neuf, son
enthousiasme nous ont boosté pour la fin du parcours et c'est exténués mais ravis d'y étre arrivés que
nous avons vu les lumiéres d'Argenton vers 23 heures...
Ce fut un TMA XXL, ce qui a fait dire au coach qu'il était peu probable de I'envisager en sens inverse...

Apreés le dernier TMA que j'ai fait, je vous avais dit que
le prochain serait plus cool ; c'était vrai car en 2018,
d'aprés les dires (puisque je n'y ai pas participé),
c'était plus facile.

Celui que nous avons accompli le 17 Juin dernier fat
d'une autre dimension non par sa longueur mais par
son dénivelé. Jean Jacques et Jean qui m'ont accompagné peuvent
en témoigner mais nous l'avons fait et soommes arrivés au bout tous
les trois, ensembles.

Le prochain sera différent, ¢ca c'est s(r ; certains nous disent félés, la-

dessus aucune contestation possible mais quand on aime on ne compte pas et comme le dit un proverbe

amérindien "la route est longue pour celui qui ne va pas au bout de ses réves".

Pour moi TMA ne veut pas dire "Toujours Mieux Avant" mais signifie plutét "Toujours Motivé Apres".
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| C.R. REUNION 26/08/2019
2 3 2. |Présents: 28 18h - 20h

Salle Animation — 20 place Voltaire - St Etienne

CERCLE LAIQUE CULTUREL D'ARGENTON
Siege soclal: HOtel de Ville

- 8 participants du club.

- 5 participants du club.

- 4 participants du club
- 900 kms — MAGNIFIQUE !!l ambiance, paysages, temps, circuits... PARFAIT !!!

- 12 participants du club
- Organisation parfaite, trés agréable semaine.

- 5éme challenge 2019.
- RDV a 8h a Descartes pour ceux que cela intéresse.

- 6eme challenge et Dernier challenge de I'année. Un beau challenge.
- RDV a 8h a Contres pour ceux que cela intéresse.

- Réafiliation du club. Les dossiers d’inscription ou de réinscription vont suivre.

- Si météo favorable : le 10 OCTOBRE a MARON et le 30 OCTOBRE a Ste SEVERE

- Un groupe de cyclos en itinérance (Noirmoutier — Tournus) s’arréte a Argenton le mercredi 11 septembre au terme d’une
étape de 162kms (Saumur - Argenton)

- Un accueil de notre part serait apprécié. Nous irons a leur rencontre et pour cela, la sortie de ce mercredi sera
prévue direction la Brenne car ils arrivent par le Blanc. Si le lendemain, certains sont tentés de les
accompagner, ils seront contents (comme nous, si nous étions a leur place). lls partent par Velles direction
Montlugon.

- Présence sur le forum de volontaires : Madeleine, Annie, Bernadette, Roland et...autres marcheurs et cyclos.

A partir du 4 septembre : Retour des sorties I'aprés-midi - DEPART : 13h30
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C.R. REUNION 26/08/2019

Présents : 28 18h - 20h
CERCLE LAJQUE CULTUREL D'ARGENTON Salle Animation — 20 place Voltaire - St Etienne
CALENDRIER DES MARCHES

- Les 2 marches sont maintenues. Quelques dates sont a confirmer., nous ferons suivre deés validation.
- Le calendrier sera dans Cyclopede, aucun rappel ne sera fait.

- Merci aux volontaires qui ont gentiment proposé leur service, cela permet de conserver la marche du jeudi
qui offre au plus grand nombre de randonner.

ACCUEIL DES CYCLOS DE BOEN SUR LIGNON DU 13 AU 16 SEPTEMBRE

Au programme du club de Boén sur Lignon dans le Forez :
VOYAGE ITINERANT BOEN — ARGENTON - BOEN
- Un groupe de 16 cyclos hébergés au camping.
Vendredi 13 septembre

- Arrivée a Argenton: a3 ? (difficile de savoir avec précision a ce jour)
- 3eéme étape de leur périple
- Faire un peu de route en allant a leur rencontre.
- Petite réception officielle a la mairie a 19h30
- Repas au restaurant les « Mersans »
SI VOUS SOUHAITEZ VOUS JOINDRE AU GROUPE (pour le repas), MERCI DE ME DONNER VOTRE REPONSE
AVANT LE 3 SEPTEMBRE (nous sommes 8 a ce jour).

Samedi 14 septembre
* RDV a 9h30 au camping avec des volontaires (marcheurs et cyclos) un guide ?
- Visite de la ville et passage au forum des associations en fin de visite
* RDV a 14h30 au camping

- Sortie vélo (circuit Patrick) vers Ceaulmont...
- BBC au camping le soir
Dimanche 15 septembre
* RDV a 9h au camping
- Rando pique nique (circuit Patrick) vers Brenne avec possibilité de transport des repas par véhicule suiveur.
Lundi 16 septembre
* RDV a 8h au camping
- Retour a Boén, faire un peu de route en les accompagnant.

LES TENUES

Ou sont-ils ?
- Le coupe vent est toujours porté disparu, bizarre !!!
- Le maillot T L qui fut récupérer a la place d’'un T M. Cela pose probléme car un cyclo n’a pas le maillot

commandé et cela va impliquer une dépense inutile pour le club. Controlez de nouveau votre livraison.
Merci.

- Plusieurs d’entre vous souhaitent un complément de tenue. Si vous étes concerné, merci de me le

signaler rapidement.
DIMANCHE 22 SEPTEMBRE

LANCEMENT OFFICIEL DES TENUES
RDV a 8h a Scévole

Prochaine réunion : LUNDI 7 octobre a 18h - 20 Place Voltaire — St ETIENNE

5 FIN de la soirée a 20h 30 - Pot offert par Michel pour son anniversaire.
2l
Merci a tous. Bernadette
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Le CLC a la semaine européenne de cyclotourisme a Bellemonte
au Portugal

Méchoui terminé vite vite le Club des

Cinq se prépare et prend la direction du
Portugal pour participer a la semaine
européenne de Cyclotourisme.
Il fait chaud trés chaud la fatigue se fait
sentir et nous decidons de passer une
nuit pres d'un lac avant d'aller s'installer
en plein cceur du soleil.
Malgré tout nous avons hate de retrouver les amis
cyclos, la bonne ambiance habituelle et les habitants
si chaleureux.
Nous voici a Belmonte (6800 habitants) un des 12
vilages historiques du centre du pays, lieu de
naissance de Perdro Alvarés Cabral navigateur qui
découvrit le Brésil en 1500.
Ses rues pavées, son chateau haut perché, son
quartier juif, sa synagogue inaugurée en 1996, son
museée juif de 2005, celui de I'huile d'olive, des
découvertes, écomusée du fleuve Zézére et une
superbe vue sur la montagne environnante.
Quel régal pour les touristes, un peu moins pour les
cyclos qui redoutent les routes pentues.
Cependant les cyclos partent t6t le matin traversant
les magnifiques villages tous pavés en admirant les
oliveraies, les vignes, les orangers, citronniers
couverts de fruits, gravissant les routes a lacets
parfois bordées d'arbres calcinés par les incendies,
découvrant de superbes lacs avant d'atteindre les
sommets.

Michel avec ses quatre fois vingt ans a résume le

séjour : c'était chaud et corsé.

Randonnées pédestres du Mardi

Date Commune Coach Lieu de départ des circuits
3 Orsennes Jean Chapelle de Hallé
Septembre 10 St Civran Francine Place de I’église
17 Gournay Jean CERATERA
24 Argenton Michel Gare des Baignettes

Randonnées pédestres du Jeudi
Départ 8h45 du parking de Scévole et 9h00 sur le lieu de départ du circuit

Date Commune Coach Lieu de départ des circuits
5 Malicornay Madeleine Place de I’église
Septembre 12 Mosnay Madeleine Place de I’église
19 Argenton Jean Marie Caserne des pompiers
26 Bouesse Jean Paul Place de I’église
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A la FFVélo, il y a des cyclos qui appuient fort sur les pédales. Les options de licences multiples donnent la
possibilité a chacun de trouver sa route et son plaisir, la licence sport a permis a deux Argentonais de participer a
la Paris/Nice.

Bravo, tous les participants de I’Indre étaient Argentonais et Bravo pour I’exploit ! Bernadette

Deux cyclos du club des Cyclos Marcheurs d’Argenton sur Paris / Nice 2019
(Jean-Paul RAVEAU et Thierry BARBONNAIS)

an&C , . . ;
PARIS Nous sommes le 10/06, I'heure de faire la valise, la pression monte,

FONTAINEBLEAU

nous ne totalisons que 4500km pour TB et 3200 pour JPR pas assez
pour étre serein mais il s’agit d'un défi que les deux comperes
s’étaient lancés il y a déja un an a leur retour d’'un périple déja
audacieux (Thonon les Bains / Trieste).

Le 12/06 a 7h30 c’est le grand départ face au chateau de
Fontainebleau pour 180 cyclos, la météo n’est pas favorable pour les
premiers jours. La journée sera longue mais sans difficulté, nous
roulons par petits groupes et les deux Berrichons font le boulot en prenant les relais a
leur tour, nous arrivons a Nevers en milieu d’apres-midi apres 220km a 29Km/h de
moyenne.

Le lendemain c’est reparti sous les
nuages a la méme vitesse et nous
rencontrons les premieres difficultés a
la traverser du sud Morvan.

Pour le 3°jour, la météo n'annonce rien
de bon, nous filons a travers les monts
du Maconnais lorsque qu’au km 50 une
pluie battante nous rattrape et nous
accompagne jusqu'au km 120, la
température affiche 9°, nous arrivons a
la pause déjeuner trempés, frigorifiés.
La traversé du Beaujolais aurait été
magnifique sous le soleil...

Au 4° jour nous attaquons la moyenne montagne et terminons la journée par « le Grand
Colombier » et son mur de 8 km (Zkm a 10%, 1km a 14%, 2km a 19%, 1km a14% puis
2km a 10%).

Maintenant les choses sérieuses commencent avec la traversée des alpes. Au programme
chaque jour 3 cols minimum dont les plus prestigieux tels que la Madeleine, le Glandon,
Télégraphe, Galibier, Izoard, Vars, Cayolle... et Bonnette (2802m). Il faut gérer les efforts
dans chaque montée en pensant constamment qu’il faudra pouvoir remonter sur le vélo
le lendemain des 7h00.

En milieu d’aprés-midi le 10° jour il fait chaud,
nous apercevons la méditerranée, elle n’a jamais
été aussi belle, notre objectif est atteint apres 70h
de vélo, plus de 1500km, franchissement de 27
cols et plus de 27000m de dénivelé. Finalement,
malgré nos craintes de départ, nous arrivons en
pleine forme.

Pour celles et ceux qui seraient tentés, cette cyclo
alieu tous les 2 ans, ils vous restent donc 1 an pour 2 '
vous décider puis 1 an pour vous entrainer. Jean-Paul et Thierry

{ -
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Voyage itinérant en Bretagne

30 juin au 1 juillet 2019

VI en Bretagne
. DeGuérandea Guérande

4 Berrichons et 2
Foreziens prennent la
Direction de Lorient par
la cote,

Temps magnifique,
ambiance tres détendue.
La rade de Lorient peut
étre traversée en bateau
grace aux 4 lignes
maritimes, ce qui n’est
pas pour nous déplaire.

PONT-AVEN

Pont-Aven doit sa notoriété a
I’école de peintres qui a eu Paul
Gauguin pour maitre. Nombreux
sont les artistes a avoir été |
charmés par les lumiéres exceptionnelles de ce village.
En flanant le long de 1’Aven ou en franchissant les
passerelles, il est facile de comprendre pourquoi les
artistes ont adoré.

Célebre également pour ces galettes.

AUDIERNE

Guérande et ses
célébres marais
salants ! Mosaique de
couleurs, Paysage
grandiose, faconné
par la main de
I'Homme depuis des
siecles. Guérande,
c'est aussi une cité

& médiévale, véritable

= « Carcassone de
I’ouest ».

LORIENT

La Seconde Guerre mondiale entraine
la destruction presque totale de la ville,
I'occupant ayant choisi la ville pour y
construire la plus grande base de sous-
marins de 1'époque. Une phase de
reconstruction suit jusqu'aux années
1970.

L'économie de la ville est tournée vers
les activités maritimes.

Conkerneau ou Conquerneau, forme francaise du mot,
aurait été fondé en l'an 192 dans 1'lle de Kung ou Cong,
conquise sur les Pictes, barbares Saxons, par Urbon,
cousin du Chef breton Grallon, comte de Cornouaille.
Conk ou Cong signifie grande coquille ou conque et, par
extension port. Kerneau veut dire Cornouaille.
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POINTE DU RAZ Chef-d’ceuvre de la nature !! DOUARNENEZ

2% 2. I ¥ S SR e PR | i 2 E Wl N>
« Ce qui fait le charme et la grace de la ville, dit Maupassant, c'est son golfe.
les voisins appellent parfois les douarnenesiens (notamment les femmes) Penn Sardin, en référence au travail des
ouvrieres des conserveries qui consistait entre autres a couper la téte des sardines ; penn signifiant téte en

breton.
reton CROZON et CAMARET CARHAIX , les Monts d’ARRREE

LOCRONAN

L'impression de se trouver a une autre
époque. Ce n'est pas un hasard si les riches
demeures des XVIe et XVlIle siecles qui la
bordent ont servi de cadre a une trentaine de
films, dont 'Tess', et 'les Chouans'.

s

PONTIVY JOSSELIN

Le canal de Nantes a Brest.
Trés agréable mais une
journée... c’est bien !

Josselin est le nom de celui qui batit le
chateau du méme nom. Ce Josselin était
un des fils de Guethénoc1, comte du
Poher, ayant vécu de I'an 998 a I'an 1040.

Patrick et Cécile sont devenus
philosophes donc vélosophes.

Le tirage au sort les ayant désignés pour
passer la nuit dans un tonneau !

La filiation avec Diogene de Sinope
s’arréte au tonneau...
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Le 4 juillet au soir, alors que les filles sirotent
tranquillement une biére locale en bord de mer, les
garcons sont chargés de préparer le repas (chacun son
tour). Un vrai bonheur ! C’était trés bon et vraiment
fait pour nous faire plaisir. Le ti punch a ajouté de la
joie et un... lendemain plus difficile !

Précisons que les filles ont eu beaucoup de difficultés
a retrouver la maison qui se trouvait a 300m. Elles se
souvenaient avoir vu un gros thon (sculpture) et le
cherchaient.

« C’est par la » a dit Cécile, 3kms plus loin... « ah non,
il faut redescendre, on a raté la rue au carrefour ».
Comme ca jusqu’a ce que 1’on rencontre une habitante
du coin. 20 minutes plus tard nous arrivions. Rigolade
a tous les étages.

Sur une petite route... juste avant un virage... on ne manque pas
d’humour en Bretagne.

SURGISSEMENT Pour tout dire, séjour et périple formidables, riches en

POSSIBLE découvertes, en amitié et en rigolade. Du vélo comme on

| DE CHATS, DE CHIENS Paime !t~ . :
DENFANTS Tout cela grace a Patrick qui fut une fois encore un guide

ST DE VIEUX extraordinaire.

Bernadette

Dlmanche 25 aolt, sous la chaleur, une journée cycIo decouverte vraiment tres sympathlque

Bernadette

Mercredi 11 septembre rencontre avec le club de Tournus a partir de Fontgombault.

Départ de Scévole a13h30 pour 104 km:

Argenton - Thenay - Rivarennes - Longefont - Cors - Romefort - La Rouére - Le Blanc - Rte de Poitiers
- A la sortie de Le Blanc prendre D88 Tilloux - Fontgombault - Sauzelles - St Aigny - Le Viaduc - Voie
Verte jusqu' a St Gaultier - Conives - St Marin — Argenton.

Patrick
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Agenda de septembre

01/09 Challenge du Centre a Descartes (37).
11/09 Accueil du club de Tournus (71)

14 au 16/09 Accueil du club de Boén / Lignon (42).
15/09 Cyclo patrimoine a Vatan (36).

15/09 Ronde Dunoise a Dun le Palestel (23)

Challenge de Centre a La Chatre le 7 juillet dernier.
8 participants en trois groupes: 1 groupe de 5, 1
«groupe» de 1 et 1 groupe de 2 inscrits en
« Joffredo » doublés non sans peine tot le matin a la
sortie de Bouesse!

Alain

Une dame va chez le vétérinaire avec son chat
car il lui semble que I'animal devient sourd .

Le véto examine le chat et dit qu'il a un excés de
poils dans les oreilles ..

Il prescrit un produit épilatoire, le Ratapoil.

Elle va chercher le reméde chez le pharmacien qui lui dit :
"Si c'est pour vos aisselles, évitez le déodorant pendant une semaine.”

"Ah, mais ce n'est pas pour cet usage la."

"Si c'est pour vos jambes, évitez les pantys pendant une semaine."
"Mais ce n'est pas pour mes jambes, c'est pour ma chatte.”

"Dans ce cas, évitez le vélo pendant une semaine !"

Circuits du Mercredi
Départ 13h30

4 septembre — 92 km

Argenton — Saint Gaultier — Migné — Etg de Bignotoi —
Subtray — La Girarderie — Saulnay — La Ronde -
Vendoeuvre — Méobecq - Nuret le Ferron —
Chasseneuil — Le Pont Chrétien — Le Viaduc — Saint
Marcel — Argenton.

11 septembre — 95 km

Ou rencontre avec le club de Tournus voire page 9/12
Argenton — Landes — Luzeret — Saint Civran —
Roussines — St Benoit — Méobecq — Passebonneau —
Chéateau de Brosse — Beaulieu — Les Gd Chézeaux —
Fan — Mouhet — Rapissac — L’Age — Parnac —
Villebuxiere — Vigoux - Vilenne - Auvergne -
Argenton.

18 septembre — 87 km

Argenton — Les Granges — Baraize — La Marche —
Faisceau — Chantébme — Vaussujean — Bazelat (par
voie com.) — Forgevielle — Vareilles — Lacombe —
Chanteloube — Azerables — La Mesure — Mouhet —
Rapissac — Parnac — Villebuxiére — Vigoux — La
Villaugeai — Le Terrier Joly — Le Plessis — Argenton.

25 septembre — 80 km

Argenton — St Gaultier — Migné — D 24 — D 21 — Rd.
Pt. de St Sulpice — Claise — Neuillay les Bois —
Mersan — Les Blains — Les Gilloux — Le Pt Chrétien —
Le Viaduc — St Marcel — Argenton.

....et un circuit doux surprise tous les mercredis
a 13h30.

Christian

Les randonnées pédestres en septembre chez nos voisins

01/09 Prissac

01/09 Crozon

08/09 St Aout

14/09 Le Poingonnet
21/09 Neuvy Pailloux
22/09 Chateauroux
29/09 Chateauroux

7.30 Salle G Chérau pour 10, 13 ou 15 km
7.30 Ancienne école pour 10, 14 ou 17 km
7.30 Place Pigale pour 8, 10, 15 ou 19 km
18.30 Carrefour Picard pour 10 km

18.30 Gymnase pour 5 ou 7 km

7.30 Allée des lauriers pour 10, 15 ou 18 km
7.30 Parc de Belle Isle pour 7,12 ou 17 km
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Parcours du dimanche en septembre

1¢r septembre - 74 km ou 55 km

74 km : Argenton - Le Plessis - Les Nébilons - La
Romageére - Villeneuve - Longefont - Cors - Romefort -
Ciron - Rosnay - D27 - Safrére - Rainjoux - D20 -
Chézeau Chrétien - D46 - La Chaussée - La
Jacquetterie - La Sarnache - Terriéres - St Gaultier —
Argenton.

55 km : Argenton - Le Plessis - Les Nébilons - La
Romageére - Villeneuve - Longefont — Cors - Scoury -
D32 - D24 (direction Migné) - Chézeau Chrétien - D46
- La Chaussée - La Jacquetterie - La Sarnache -
Terriéres - St Gaultier — Argenton.

8 septembre - 71 Km ou 48 Km

71 Km : Argenton - Le Prieuré — Tendu - Vauzelles -
Velles - Arthon - Usine Balzan - Gué de Venet - D990 -
D74 (direction Jeu) - Laveau - D74A - Carrefour des
Laboureaux - D19 - D69 - Lys St Georges - Buxiéres
d'Aillac- Bouesse - Malicornay - Le Péchereau —
Argenton.

48 Km : Argenton - Le Prieuré - Tendu- Vauzelles -
Velles — Arthon - La Tremblaire - Bouesse -
Malicornay - Le Péchereau — Argenton.

Samedi 14 septembre 39 Km
Circuit avec le club de Boén sur Lignon

Départ 14h30 du Camping Les Chambons

39 Km : Camping Les Chambons — Centre ville
d’Argenton - Le Multon — Chenet — Ceaulmont — La
Prune — Magot — Le Pont Noir — La Chaumerette —
Barrage de la Roche aux Moines — La Chaumerette —
Gargilesse — Le Pin — Badecon — Le Bourgoin — Le
Menoux — Le Moulin Neuf — Le Vivier — Le Courbat —
La Croix de Laumay - Camping Les Chambons.

Dimanche 15 septembre 90 Km

Circuit avec le club de Boén sur Lignon
RDV 8h30 au parking Scévole pour une photo avec
les tenues du club.

Départ 9h du Camping Les Chambons.

Pause déjeuner : pique-nique ou repas a la Maison du
Parc, a définir.

90 Km : Camping Les Chambons - St Marcel - Le Lac
- Le Viaduc — Chasseneuil — St Gaultier — La gare —
Piste cyclable — Chézeau Chrétien — Rainjoux -
Safrere — Rosnay — La maison du Parc — La Mer
Rouge — Les Sablons — D17 — D20 — Ciron — Romefort
— Cors — Longefont — Rivarennes — Thenay — St Marin
— Le Palis — Camping Les Chambons.

....et un circuit doux surprise tous les dimanches au départ de Scévole a 8h00.

Départ 8h00

15 septembre - 68 Km ou 52 Km
St Roland

68 Km : Argenton - Le Prieuré - Prunget - La Métairie -
La Chaise - Yvernaud - Velles - Moulin de Blézais - La
Grande Madrolle - La Ronde - L'étang Duris - Luant -
Neuillay les Bois - Les Fenets - les Caillots - Les
Lattés - Les Moreaux - Les Tailles - Chasseneuil - Le
Pont Chrétien - Le Viaduc — Argenton.

52 Km : Argenton - Le Prieuré - Prunget - La Métairie -
La Chaise - Yvernaud - Velles - Moulin de Blézais -
Lothiers - Lothiers gare - La Pérouille - D20 (direction
Nuret) - Les Moreaux - Les Tailles - Chasseneuil - le
Pont Chrétien - Le Viaduc — Argenton.

22 septembre - 69 Km ou 50 Km

69 Km : Argenton - Le Menoux - Chavin - Les Capas -
Villeginais - Hallé - Orsennes - Eguzon - Argentiéres -
Le Quéru - La Villefranche - Le Fay - D920 - D5 -
Bazaiges - La Prune - Ceaulmont - Chenet - Le Multon
- Vavre - Argenton.

50 Km : Argenton - Le Menoux - Chavin - Les Capas -
Villeginais — Hallé - Pommiers - Le Pilori - Les Chocats
- Le Pin - Magot — Baraize - Bazaiges - La Prune -
Ceaulmont - Chenet - Le Multon - Vavre — Argenton.

29 septembre - 70 Km ou 47 Km
St Michel

70 Km : Argenton - Vavre - Le Multon - Villarnoux -
Les Plauds - Le Petit Marcé - Celon - Vigoux -
Chazelet - St Civran - Le Plaix - Les Prots - Prissac -
D10 (dir. St Benoit) - D32 (dir. Lignac) - D94 - La
Roche Chevreux - La Tuilerie De La Roche Chevreux
- Chateau De La Garde Giron - Les Aubris - Envoulon
- La Lande - La Guillaudiere - Les Loges Des Mines -
Luzeret - La Boudre - Forges - Les Vaines - Le Terrier
Joli - Le Plessis — Argenton.

47 Km : Argenton - Vavre - Le Multon - Villarnoux -
Les Plauds - Le Petit Marcé - Celon - Vigoux -
Chazelet - St Civran - Le Plaix - La Miniéere - Le
Colombier - La Puychallerie - La Boudre - Forges - Les
Vaines - Le Terrier Joli - Le Plessis — Argenton.

Patrick
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Les «felés» de I’'été. La grille a Jean N° 281

Horizontalement : | : Le lieu-dit de Brenne ou I'auberge des
Buttons nous a accueillis lors de la journée souvenir (deux

Saint Goussaud le 31/07 avec Jean Claude, Jean,

Claude, Jean Jacques et Alain.
171 km et 2000 M de dénivelé mots). Il : Un lieu d’exposition pour des commercants.

Véhicula un peu. lll : C'est un peu comme raccommoder.
IV : En fin de nuit. Ville de Mayenne. V : Belle fleur qui nous
vient du Mexique. Lui, il est tres fleur bleue. VI : De droite a
gauche, fait une belle peau ou un bon vin. Possedent.
VIl : Mot négatif ou moitié de sein. Narrées n’importe
comment. VIII : Levres dans un sale état. Zéro. IX : Ce n’est
pas parce qu’elle est forte qu’elle est forcément de vie (ou
inversement). Il lui manque la fin pour en faire une étoile
latine. X : Enléve. Pronom. Xl : Il peut peut-étre leur arriver

d’étre logées au plafond.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Toulx Ste Croix le 08/08 avec Jean Jacques, Jean Luc
et Alain.

180 Km et 2200 M de dénivelé. |

Le Maupuy le 14/08 avec Patrick, Jean, Jean

Claude, Jean Jacques, Claude, Alain et Roger de Verticalement : 1 : Phonétiquement il est tout a fait
Dun sur une partie du circuit. identique au | horizontal mais il n’existe pas, du moins pas
170 Km et 2200 M de dénivelé. dans cette couleur (quatre mots). 2 : Reviendra sur la

privatisation. 3 : Un peu de nourriture ou sert de la boisson,
cela dépend du sens. Négation. Pour qu’elle tourne il faut la
faire remonter. 4 : Vivent a Tahiti ou a Oléron. Pronom.
5 : Ville du Loiret connue pour son canal. Préposition ou
pronom personnel. 6 : Concernent les nouveau-nés.
7 : Il n’est jamais bon quand il rend hommage a la vertu.
Lettre grecque. 8 : Rend les choses progressives. 9 : Réagit
brutalement ou sert juste de passage. Sort la boite a
outrages. 10 : Des pas ou des airs d’italiens.

o 1 2 3 4 8 9 10 11
) ) B ~N ! |P|I]E]|R EIN]|I|[S
Le Signal de Beausoleil le 21/08 avec Patrick, Jean, ° i TN Gl ¢ L1 E A

Jean Claude, Jean Jacques et Claude. < .

180 Km et 2500 m de dénivelé = ElerALld BlOJULT
. = v [R]{A|P|E AIN|T]| I
o a B VvV [R|[S M E[S]A]S
Un cyclotouriste n’a pas de palmares, il n’a e v | K| A L ol E
que des souvenirs! -g vi [RIE[s R L|E A
S vm | |p|[Aa]|R AlN]T]
Les photos de ce numéro sont de Jean Pierre P, Patrick, Jean 8 IX E T R A M E N T

Jacques, Madeleine, Bernadette, Jean Paul, Alain.

Cyclopéde N° 357 Page 12




