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Bulletin des Cyclo-Marcheurs du Cercle Laique Culturel d’Argenton sur Creuse

On entame décembre, le dernier mois de I’année... Déja !

Le mois ou la magie opere, le mois ou tous les réves sont permis, le mois ou I'on profite en famille et
entre amis, le mois des petits plaisirs , le mois des lumieres, le mois de Noél !

Assemblée genérale
Samedi 7 Décembre 2019
18h en salle de conférence

20 place Voltaire a St Etienne

Ordre du jour

- Rapport moral

- Rapport d’activités vélo

- Rapport d’activités de la marche

- Rapport financier

- Bilan de la marche du 1°"décembre

- Présentation des projets pour 2020

- Parole a la salle, questions diverses

- Intervention des élus, des invités

- Récompenses

L’assemblée se cloturera par le verre de Samedi 23 novembre, sous [I'ceil attentif de St
, e, Etienne... Récompense Fédérale pour Christian.
I'amitié et par le repas. Bernadeite

Mercredi 30 octobre, RANDO 1]
RESTO a Neuvy St Sépulcre avec De ; E—
un groupe de cyclos Castrais.

8h, de Scévoles, nous partons
direction Buxiéres d’Aillac ou nous
retrouvons les cyclos de la
Chatre.

Patrick nous emmeéne vers Neuvy
en nous faisant emprunter de tres
jolies petites routes. La rando est
vraiment conviviale !

A 11h45, nous arrivons au
restaurant « le Duché ».

« - Bien mangé, bien bu... la peau
du ventre bien tendue »

Retour par Cluis... et pour : er N&

e 60 (s O R i Marche du CL(iODlTSan(Z:Q?( r%] Décembre 2019

peu de dénivelé, Villarnoux, les 5 5 !
Plauds. SUPER ! Départ école George Sand - Rue Montaigne - Le Merle Blanc

Bernadette Inscriptions a partir de 7h30 Résultats et vin d’honneur a 12h
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DIMANCHE 01 DECEMBRE 2019 - RANDO PEDESTRE CYCLOS MARCHEURS DU CLC- ORGANISATION
PREPARATION, TRACE  |SEPTEMBRE | ACHAT RAVITAILLEMENTS VENDRED! | FLECHAGE SAMEDI | INSTALLATION SALLE SAMEDI
ET REPERAGE CIRCUITS | OCTOBRE | RECOMPENSES ET REPARTITION 29/11 | BARRAUD ROLAND 30/11 30/11
14h | GAUTRON JEAN-PIERRE 13h30 | BARDEAU JEAN CLAUDE 14h
MARQUET JEAN CLAUDE JOUHAUD BERNADETTE LECOINTE JEAN MARIE DELANNEAU JACKIE
JOUANDON PATRICK PIPEREAU EVELYNE MARQUET J.CLAUDE JOUHAUD BERNADETTE
SEGUIN JEAN THOMAS SOLANGE MATHE MICHEL JOUHAUD JEAN PIERRE
TISSIER ANNIE SCHIEL ALAIN PATREAU BERNARD
SEGUIN JEAN PIPEREAU EVELYNE
AFFICHAGE VILLE ET | VENDREDI FERMETURES CIRCUITS PIPEREAU JEAN PIERRE
DEPART 29/11-%h BARRAUD ROLAND THOMAS SOLANGE
MARQUET JEAN CLAUDE MARQUET JEAN CLAUDE TISSIER ANNIE
MATHE MICHEL DIMANCHE MATHE MICHEL
7h
RAVITO 2 DIMANCHE | INSCRIPTIONS CLUB | DIMANCHE | GESTION TRESORERIE DIMANCHE | PREPARATION VIN DIMANCHE
DAUDON ARLETTE 6h4s 7h PIPEREAU JEAN PIERRE 7h D’HONNEUR
LAMBERT FRANCETTE | Vilaine ALLIGNET MICHELE Aa) BEAUJEAN CATHERINE
MARTIN CHRISTIAN Bouchard | GERBAUD MICHELE A3l PENISSAT MARTINE
PIPEREAU EVELYNE HERAUD JEAN-JACQUES |K3aR RECAPITULATION DIMANCHE | GERBAUD MICHELE
THOMAS SOLANGE PENISSAT MARTINE KaR PARTICIPANTS ET 7h JOUHAUD BERNADETTE
RAVITO 1 DIMANCHE I NOUHANT FRANCIS ~ |SaZ TRESORERIE CAUTY MONIQUE
LECHAUX CLAUDE 6h45 TISSIER JEAN-FRANCOIS [S32Z PAILLHES GENEVIEVE
TISSIER CLAUDINE Le Courbas | pAUDON ROGER CHATX PIPEREAU JEAN PIERRE
TISSIERJEANPIERRE | dansle | sjMoN JEANLOUIS | CHATX BALLEREAU JEAN-PAUL CLOTURE/RECOMPENSES | DIVIANCHE
SAGET NICOLE pigeonnier [y v MONIQUE NON LIC JOUHAUD JEAN-PIERRE 12h
: |DUCASSE JEAN NON LIC ROTINAT MADELEINE JOUHAUD BERNADETTE
SP\(I:II:':-& f::N-PIERRE SL“;'(?NCHE |BEAUJEAN CATHERINE ~ |NON LIC TISSIER ANNIE
AMBERT MICHEL L2 Balicaye [CAUTY CHRISTIAN NON LiC | PIPEREAU JEAN PIERRE
SECURITE TRAVERSEE ROUTE| Pancartes a
RANJON ANDRE installer

EN ROUGE : LES REFERENTS

Mardi 19 novembre, marche au Menoux conduite par Evelyne.

La ballade est tres belle lorsque le paysage est visible... ce jour-la...

rien vu !

Mais une ambiance inhabituelle et c’était BIEN.

Bernadette
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Parcours du dimanche Départ 8h45

1¢r décembre Marche du CLC

8 décembre - 55 Km

Argenton - Celon - Vigoux - La Buxiere - Abloux - La Rue Martin - Chassingrimont - La Bitte -
Roussines - D46b - D54h - Montbroux - Sacierges St Martin - Prissac - Luzeret - Landes - Le Plessis —
Argenton.

15 décembre - 55 Km

Argenton - Le Menoux - Les Moreaux -Bonnilly - Antenne de Malicornay - Malicornay - Maillet - Les
Rochoux - Hallé - D21- Orsennes - Les Girauds - La Grangere - La Couture - Foy - Pommiers -
Badecon - Le Moulin Neuf - Le Multon - La Croix - Argenton.

22 décembre - 55 Km  C’est I’hiver!

Argenton - Le Plessis - Landes - Les Nébilons - La Romagére - La Bezarde - Oulches - Cors - La
Métairie Neuve - La Barre - Scoury - Voie verte sur 4,300km - D951 sur 50 m direction Chitray -
Drouille - Montaudon - La Brodiére - La Chaussée - La Jacquetterie - La Sarnache - St Gaultier -
Argenton.

29 décembre - 42 Km

Argenton - Le Palis - Le Gué de St Marin - St Marin - Chabenet - Le Lac - St Marcel - Le Prieuré - La
Grange a Mas - Prunget - Les Thibauts - Bonnilly - Les Moreaux - Le Menoux - Le Moulin Neuf - Le
Multon - Vavre - Les Ségoins - Les Narrons - Fontfurat - Larrée - La Bonne Dame — Argenton.

....et un circuit doux surprise tous les dimanches au départ de Scévole a 8h45. Patrick

Circuits du Mercredi Départ 13h30

4 décembre — 60 km
Argenton — Les Chaumes — Malicornay — Maillet — Cluis — Les Chataigniers — La Buxerette —
Montchevrier — Pommiers — Badecon — Argenton.

11 décembre — 62 km
Argenton — Thenay — Rivarennes — Les Brunets — Luzeret — Prissac — St Civran — Chazelet — Vigoux —
Vilenne — Auvergne — Argenton.

18 décembre — 62 km

Argenton — Landes — Les Nébilons — La Romagere — La Bézarde — Prissac — La Croix de la Barre —
Les Places — Roussines — St Civran — La Miniere — Le Colombier — La Villaugeai — Le Terrier Joly — Le
Plessis — Argenton.

31 décembre — 61 km St Sylvestre

Argenton — Vaux — RD1 - Bord — Les Matherons — Les Favés — Le Petit Vavre — Le Malesset — La
Varennne — Le Breuil — La Villefranche — Le Quéru — La Bétoulle — Lanaud — Anguinier — Peugueffier —
Argentiere — La Ligne — Chamblanc - Baraize - Le Pin — Badecon — Argenton.

....et un circuit doux surprise tous les mercredis a 13h30. oo
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C.R. REUNION 18/11/2019
| Présents: 40 (C/M) 17h - 20h

& | Salle Animation — 20 place Voltaire - St Etienne

CERCLE LANQUE CULTUREL DDARGENTON
Siege soclal: HOtel de Ville

17 h - REUNION MARCHEURS

- Bilan année positif, les 2 marches sont appréciées.
- Elaboration du calendrier des marches du mardi : DEPART a 8h30 pour janvier, février et mars.
- Elaboration du calendrier des marches du jeudi : DEPART a 14h30 pour janvier, février et mars.

MARCHE DU 1¢* DECEMBRE

- Organisation : voir tableau ci joint.

- Repas pour ceux qui le souhaitent a I'issue de la randonnée. 9€ par personne. coq au vin + pommes vapeur et
dessert)

MARCHE RESTO a MIGNE - 3 DECEMBRE
Réservations aupres de Michel Mathé.

DERNIERE MARCHE DE 2019

- Jean demande si comme en 2018, nous fétons la fin de I'année.
- EXCELLENTE IDEE : DEGUISEMENT DE NOEL ET DEGUSTATION DE SPECIALITES FESTIVES.

- Les marcheurs du jeudi pourront se joindre a ceux du mardi car un circuit plus court leur sera proposé.
- Soyons nombreux.

PROGRAMME 2020

- Outre les activités communes avec les cyclos, I'idée d’un séjour dédié aux marcheurs rencontre I'approbation.

- Réflexion engagée pour définir le projet. Proposition et mise au point lors de la prochaine réunion spécifique marche en
mars.

- Le printemps semble étre la meilleure période.

18 h REUNION CYCLOS

A.G. CODEP - SAMEDI 23 NOVEMBRE
- A ARGENTON, salle de conférence a 9h30.
Une récompense Fédérale fut remise a CHRISTIAN pour son dévouement au club et au vélo d’une
maniére générale. BRAVO Monsieur CAUTY et BRAVO Monique.
MARCHE DU CLUB — DIMANCHE 1¢" DECEMBRE
- Organisation : voir tableau ci joint. Repas pour ceux qui le souhaitent a I’issue de la randonnée. 9¢
par personne.
- S’agissant des récompenses, comme vous le savez, je n’y suis pas favorable, il s’agit pour moi de
gaspillage. Nul besoin de récompense pour faire ce que I’on aime. Nous étions d’accord, c’est donc
I’'unanimité nous avons décidé de les supprimer. Seules des coupes seront distribuées aux premiers
et nous mettrons quelques lots au tirage au sort, une fagcon de diminuer le stock.
A.G. CLUB - SAMEDI 07 DECEMBRE
- Salle de conférence a 18h
- APERO sur place - REPAS «a ’ESCAPADE »
- Menu a 32€ choisi par la majorité - réservation jusqu’au 4 décembre aupres d’Annie.
* CASSOLETTE DE POISSON SAUCE CRUSTACES
* MIGNON DE VEAU SAUCE MORILLES
* FROMAGES
* ROYAL CHOCOLAT CREME ANGLAISE OU TARTE BOUDALOU GLACE VANILLE
* VINS ET CAFE COMPRIS
PROJETS 2020
- Pas de nouvelles idées a inscrire au programme, il sera donc présenté en AG.
- DE NOUVELLES PROPOSITIONS SONT POSSIBLE EN COURS D’ANNEE, N’HESITEZ PAS!

- A

f FIN de la soirée a 20h 30 Prochaine réunion : LUNDI A 18h 20 Place Voltaire — St ETIENNE
Merci a tous. Bernadette
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L'activité des « Félés » en 2019 - Bilan

Palmares des licenciés 2019

Christian Cauty
Jean Ducasse
Monique Cauty
Jean Claude Marquet
Patrick Jouandon
Cécile Jouandon
Jean Pierre Swatek
Jean Jacques Héraud
Alain Darthout
Bernard Patreau
Roland Barraud
Philippe Bertrand
Roger Daudon
Maryléne Darthout
Patrice Barré
Bernard Dallot
Michel Binet
Bernard Caoudal
Bernadette Jouhaud
Jean Pierre Pipereau
Andrew Neal
Claude Lechaux
Jean Marc Rotinat
Jean Pierre Jouhaud
Michel Raveau

Jean Francgois Tisser
Michel Mousseau
Arlette Daudon
Frangis Nouhant
Patrice Auclair
Gérard Pion

Michel Lambert
Marie Noélle Rozier
Jean Luc Masson
Chantal Raveau
Frangoise Tremblay
Jean Pierre Gautron
Jean Michel Pénissat
Jean Pierre Tissier
Martine Pénissat
Jean Paul Raveau
Solange Thomas
Claudine Tissier

294
167
165
121
116
78
56
51
50
47
39
38
30
29
23
23
22
21
20
20
17
15
15
12
12
12
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Les "Félés" 2019

~4 ..et Jean toujours le plus fort!
Jean Ducasse 13

| Jean Jacques Héraud 12
L Patrick Jouandon
Claude Lechaux

| Philippe Bertrand
Jean Claude Marquet
Alain Darthout
Cécile Jouandon
Jean Luc Masson
Patrice Auclair
Christian Cauty

Jean Pierre Gautron
Bernadette Jouhaud
Gérard Pion

| Jean PauI Raveau

(Y
N
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PAYS DES MONTS D'A

Jolv= “"""f_“ 2 TOP 15 de I h|st0|re des Feles
A 84 Participants
Christian Cauty

294

Jean Ducasse 167

Monique Cauty 165

" Jean Claude Marquet 121

Patrick Jouandon 116

Norbert Tissier 107

Cécile Jouandon 78

Jean Pierre Swatek 56

Jean Jacques Héraud 51

La Pierre Branlante ~:=in oarnout 50
Puy de sauvagmc ?ernard Pafreau 47
acques Brissaud 43

Ma"ety Claude Swatek 41
-—.-» ~ Roland Barraud 39

_ Philippe Bertrand 38
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Randonnées pédestres du Mardi

Date Commune Coach Lieu de départ des circuits

3 Migné Rando resto Michel M Place de I’église

Décembre :
10 Rivarennes Jean Claude M Place de I’église

17 Chavin Roger Place de I’église

Extrait de Cyclopéde N° 14 de décembre 1988

Note de 1la rédaction.

T e T e 2 e T e S e S S

La circulation de l'information est souvent
difficile dans la plupart des sssociations:ce probléme ntéchappe
pas & la ndtre.Pour permettre d'y faire face y les responssbles dis—

DESCENDS, COCO!! JE SUIS DEGONFIEE]
ATTENDS! J A1 MA POMPE ...

posaient des réunions,de la presse locale et de 1'affichage.Comme
ces moyens ne répondaient pas & boubtes les guestions y 11 2 é1é dd-
cidé , en octobre 87 , de publier un bulletin : c'est ainsi que
CYCLOPEDE a vu le jour , & la grande satisfaction de tous , 51 1l'on
en juge par leur réaction & la dernidre Assemblde Géndrale du Club.

Aussi pour gue la publieation de ce bulletin
se fasse dans les meilleures conditions possibles , on = crééd une

commission chargée de sa rédaction et de sa distribution.

La deuxigme réunion du mois sera en »rinci-
pe réservée & en arrBter le contenu ce qui permettra aux responsables

Maman, est-ce que Papa est toujours avec nous ? de pouvoir la distribuer en nartie avant la fin du mois,
Is father with us yet, mother ? = - - B
Mais cette publication ne remplirs pleinement
son r8le gu'avec le concours de tous : des responsables d'shord gudi

y formuleront toutes les informations relstives & la marche du Club ’
mais aussi de tous les membres , cyclos et marcheurs ,qui y appor—
teront leurs suggestions ,la relation de leurs sorbies , leurgmouve-
mentts d'humeur (pourquoi pas ?) senfin tout ce gqui leur semblera sus-—
ceptible d'intéresser leurs camarzdes.

Alors & vos stylos et longue vie & CYCLOPEDE,

Randonnées pédestres du Jeudi
Départ 8h45 du parking de Scévole et 9h00 sur le lieu de départ du circuit

Date Commune Coach Lieu de départ des circuits
; 5 Malicornay Madeleine Etang communal
Décembre : -
12 Argenton Jean Marie Salle des fétes
19 Badecon Michele A Place de I’église

Les randonnées pédestres en novembre chez nos voisins

08/12 Gargilesse 7.45 Ferme du chateau pour 4 circuits de 10 3 19 km
15/12 St Michel en Brenne 7.30 salle des fétes pour 10, 15 ou 20 km
22/12 Cluis 7.30 salle des fétes pour 10, 14 ou 19 km

encore plus sur www.cd.ufolep.org/indre et http://indre.ffrandonnee.fr
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Ageénada ae aecempre

01/12 Randonnées du CLC
03/12 Marche resto a Migné
07/12 AG des Cyclo-marcheurs

...et un ou deux « Félés » avant Noél?

MAMANALESTHOMMESIPARFAITS

EXISTENTILS]D

C'est deux blondes qui font un tour de vélo.
Au bout d'un moment, I'une des deux s'arréte,
descend de son vélo et en dégonfle les pneus.

L'autre dit :
- Mais qu'est ce que tu fais ?

- Ben, ma selle était trop haute alors je

dégonfle les pneus pour baisser un peu.

L'autre blonde descend a son tour de vélo,
enleve sa selle puis son guidon, met le guidon
a la place de la selle et la selle a la place du

guidon.
- Et toi, qu'est ce que tu fais ?

- Ben, t'es trop conne, je rentre a la maison.

*

-~ ‘0‘?1
et i) AR
J

La grille a Jean N° 284

Horizontalement : I : Il n’est jamais tres bon de la dépasser,

mais par contre on la passe parfois du coté d’Azerables (deux
mots). Il : Il vit en Australie ou en Nouvelle Zélande...
Il : Journal. O lui donne l'air d’'un véritable empire radio.
IV : Déchiffrera. V
Paradoxalement, quand il a su c’est gu’il ne sait pas.
VI : Le meilleur en anglais et encore, si on le remet en ordre.
VIl : Donne une image..bonne en général. VIII : Lettre
grecque qui dévoile tout. Tirées de I'utérus. IX : C'est ne pas
vouloir reconnaitre. Dans une patinoire ou de [aioli.
X : Théatre chez les japonais. Quand on I'a c’est vraiment

Montrent qu’ils ont du cran.

gu’on a la grosse téte. Xl : Passent en vitesse s'il s’agit de
vétement.

1 2 3 4 5 6 7 8

il
VIII
IX
X
XI

Verticalement : 1: Elle n’est pas forcément pour le Brexit.
2 : Une ancienne mesure agraire qui peut avoir un caractere
irritant. Atome. 3 : Personnel. Avec un A, c’est un solvant.
4 : Domaine du Il horizontal si on le remet en ordre ? Ancien
athlete finlandais de course a pied. 5 : Etain. Mal dite.
Article espagnol. 6 : Cuire a la fin. Un requin mais pas
forcément de la finance. 7 : Paye. 8 : Mettront au monde.

Solution grille N° 283

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

| S A|lM]| A I T A I N

] | E U M| O U L U

[ C H Al M O| U L A I

v | O T N T X S

V L N A E S A

VI | N Vv T T | o] N

VII E I L E E R | C

vil | N H AlrR[m[Aa[TTulr]E

| Les photos de ce numéro sont de Bernadette. | IX S E N T I M E N T S
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