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Bulletin des Cyclo-Marcheurs du Cercle Laique Culturel d’Argenton sur Creuse

Michel, ton éclipse nous attriste mais tu resteras
parmi nous.
Ton sourire, ton humour, ta gentillesse et ta discrétion
resteront gravés dans nos mémoires.
Les mots manquent, 'émotion est grande, nos
pensées vont vers toi et ta famille.

Les cyclos.

Conditions de pratique de nos activités dans le respect des horaires du
couvre feu.

Pratique du vélo en club :

- Respecter les gestes barriére, eso“

- Les groupes restent limités a 6 personnes en file indienne, 0((\ \0‘\

- Tout contact rapproché tel que rouler a deux de front est a pr(agtb"%ag{@g‘ as de
dépassement,

- Avoir un masque et un mini flacon de gel hydroal&%dh&le @/ﬂ:@)?en cas de besoin.

Pour plus d’information: httns melo fﬁé@n nement les-dernieres-infos/

00, o0 Q).
Pratique de la randonneqr,‘deées e@ne%ﬂ&\‘

- Respecter les gest@a%?rlere‘ \((‘

- Les groupes tli % 6 personnes dans I'espace public avec d’'une distanciation minimale
de 2 n\%(ﬁ% entre, @S pratiquants.
- A@ﬁ n & et un mini flacon de gel hydroalcoolique avec soi en cas de besoin.
A0

Pour plus d’information: https://www.ffrandonnee.fr/s-informer/actualites/plan-de-reprise-des-activites-
federales-au-22-mars-2021

PROTEGEONS-NOUS LES UNS LES AUTRES
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Fédération Francaise
de CycloTourisme

POUR INFO ... Aux passionnés des CHALLENGES DU CENTRE.

Les renseignements complémentaires suivront.

Les challenges du Centre de Bonneval (24 et 25 Avril 2021) et de Chateauroux (8 et 9 Mai 2021) sont annulés.
La Commission Challenge du COREG Centre-Val de Loire offre aux licenciés FFCT la possibilité de participer a la
Concentration Louis Jeffredo et de prendre part aux deux classements concernant cette concentration. Aux
vues des conditions sanitaires actuelles, c’était la seule possibilité que nous pouvions vous offrir avant un retour
a la normale que nous espérons tous le plus rapide possible.
Vous disposerez d’un délai d’une quinzaine de jours pour vous rendre a vélo sur les lieux de ces deux challenges
annulés:

- Bonneval du Samedi 17 Avril au Lundi 3 Mai 2021

- Chateauroux du Samedi 1ler Mai au Lundi 17 Mai 2021
Nous vous souhaitons d’agréables randonnées.

Martine Baucher

Pour la Commission Challenge

Je compte sur vous pour que, dans I'attente du Challenge du Centre de St Avertin le 13 juin 2021 ou nous
pourrons enfin tous randonner ensemble , la participation de vos sociétaires JJ\, soit la plus large possible.
Amitiés cyclotouristiques

Benoit Grosjean

Fédération francaise de cyclotourisme

Comité régional Centre-Val de Loire

Président
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Lors de la derniere réunion de notre CODEP, le samedi 6 mars 2021, Jean-Pierre Jouhaud a été élu président du CODEP,
succédant a Roland Chevy qui ne se représentait pas.

Le nouveau bureau se compose pour l'instant : Président : Jean-Pierre Jouhaud, VP : Jean-Claude Monnet,(La Chatre),
Bernadette Jouhaud (Argenton) trésorier : Serge Baron (CA Chateauroux), trésorier-adjoint : Daniele Rault (Vatan),
secrétaire : Alain Carmignat ( la Chatre), secrétaire -adjoint : Laurent Ville (Pouligny)

Nous allons essayer de relancer les activités et le role du CODEP dans le cadre des activités de la FFCT. Il y a du pain sur la
planche... et la COVID-19 a gérer. En attendant, les « activités cyclo" (challenges...) sont suspendues version ancienne. une
nouvelle organisation est en cours de réflexion.
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Jean Pierre Jouhaud
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Circuits du mercredi Départ 13h30

7 avril = 82 km

Argenton — Les Chaumes — Crf.D48a — D40 — Moshay — Les Loges Bralées — Le Magnolet — Les
Valets — Arthon — Rdt. Pt. des Druides — Rdt. Pt. Riau de la Motte — Le Poinconnet — Les Orangeons —
Les Aubrys — Bel Air - Laloeuf — Luant — Gare de Lothiers — Les Tacots — Tendu — Les Gabats
(facultatif!) — Argenton.

14 avril — 85 km

Argenton — St Gaultier — Migné — Luzeret — D46 — D1 oges du Grand Brun — La Caillaudiére —
Vendoeuvres — La Barre — Lancosme — D67 — Dle rrandiere — Neuillay les Bois - Mersan —
D14 — D47 — Les Calllots — Les Moreaux — Les B mmunaux — Les Tailles — Les Mitatis — Les
Roches — Le Viaduc — St Marcel — Argenton. 0

21 avril = 82 km C

Argenton — L'Auvergne — Bazaiges — — La Marche — Montcocu — Eguzonnet — Eguzon —
Argentiére — Le Quéru — La Forét Bat Ronde — Boisrémond — Mazotin — Parnac — St Gilles —
D59 — D1 — Chassingrimont — St Civrarl§Route des Vignes — Le Plaix — La Miniére — Le Colombier —
La Puychallerie — Les Vaines — Le Terrier Joly — Le Plessis — Argenton.

28 avril = 89 km

Argenton — Badecon — Gargilesse — Les Giraux — Orsennes — Lourdoueix St Michel — Méasnes —
Lourdoueix St Pierre — La Graule — Chézeau Moreau — Crozon sur Vauvre — Les Bouchauds — Les
Chataigniers — Cluis — Malicornay — Les Chaumes — Argenton.

...et un circuit doux surprise tous les mercredis au départ de Scévole.

Christian

Randonnées du jeudi
Date Commune Coach Lieu de départ des circuits
1 Thenay LCatherine B Auberge rue d’Helbingue
E 8 Le Pin Qosette Place de I’église
2 15 Chavin Michele A Place de I’église
22 Argenton Q Jean Marie Le Merle Blanc
29 Cuzion ?. Josette Place de I’église
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Parcours du dimanche Départ 8h30

4 avril =57 km ou 38 km Paques

57 km : Argenton - Le Moulin Neuf - Le Multon - Les Granges - Lavaud - Les Faves - Celon - Vigoux - La Buxiére -
Abloux - Parnac - St Gilles - Mainclef - Bel-Air - Beaumont - Roussines - Montbroux - Sacierges - Le Plaix - La Miniére -
La Puychallerie - Forges - Les Vaines - Le Terrier Joli - Les Narrons - Argenton.

38 km : Argenton - Le Moulin Neuf - Le Multon - Les Granges - Lavaud - Les Favés - Celon — Vigoux - Montbaltruy -
Chazelet - Chambord - Le Colombier - La Puychallerie - Forges - Les Vaines - Le Terrier Joli - Les Narrons - Argenton.

5 avril - 63 km ou 47 km Lundi de Paques
63 km : Argenton - Le Péchereau - Malicornay - Villeginais - Hallé - Cluis - Maillet - Milliaboeuf - Bouesse - Velles -
Le moulin de Blézais - Tendu - Argenton.

47 km : Argenton - Le Péchereau — Malicornay - Maillet - Milliaboeuf - Bouesse - Velles - Le moulin de Blézais - Tendu -
Argenton. '

11 avril - 62 Km ou 48 Km \0

62 Km : Argenton - Tendu - Fontgoin - La Pérouille - guaMk - Lothiers - Velles - Arthon - Bouesse - Malicornay -
Les Bois Ronds - Argenton.

48 Km : Argenton — Tendu — Forges - Le Moulinglie ;ais - Velles - Arthon - Bouesse - Malicornay - Les Bois Ronds -

Argenton. v
18 avril - 65 Km ou 48 Km

65 Km : Argenton - Vavre - Villarnoux - Bazaiges - Baraize - Chamorin - Le Pont Des Piles - La Jarrige - Les Pétoux - Les
Géte-Pailles - La Grande Lande - La Croix Maillet - St Plantaire - Orsennes - Le Breuil - D 48 - Le Point du Jour -
La Maison Dieu - Villiers - D 75 - D 38 - Hallé - Villeginais - Les Touchards - Badecon - Argenton.

48 Km : Argenton - Vavre - Villarnoux - Bazaiges - Baraize - Chamorin - Le Pont des Piles - La Route aux Lapins -
Cuzion - Pommiers — Fontenay - Les Touchards - Badecon - Argenton.

25 avril - 64 Km ou 46 Km
64 Km : Argenton -Thenay - St Gaultier - Chézeau Chrétien - D24 - Migné - D24 - Etang de Pisse-Loup - D58 - D20 -
Nuret - Chasseneuil - le Pont Chrétien - Le Viaduc - Le Lac - La Grange a Mas - Argenton.

46 Km : Argenton -Thenay - St Gaultier - Chézeau Chrétien - D20 - Nuret - Chasseneuil - Le Pont Chrétien - Le Viaduc -
Le Lac - La Grange a Mas - Argenton.

....et un circuit doux surprise tous les dimanches au départ de Scévole.

Patrick
F o
Randonnées du mardi
)
Date Commune @Coach Lieu de départ des circuits
= 6 Saint Civran @é Francine Place de Iéglise
> 13 Le Péchereau Evelyne Place de I’église
< 20 Tendu Catherine B Place de I’église
27 Cuzion Michel M Les Chérons
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Un individu a été apercu dans le quartier
de Bellevue a Argenton coiffé d’un béret
basque emprunté..........a un basque!

Si vous le reconnaissez, bien vouloir
prévenir Jean Ducasse (par SMS, tel ou
mail...).

La grille a Jean N° 299

Horizontalement : 1: Voila un bon ami cyclo, bon rouleur, qui,

Les photos de ce numéro sont de Jean D, Bernadette, Alain D
et Jean Pierre J.

en changeant d’avis peut souffler lui-méme et son contraire.
Il : Intelligente et accessible si 'on parle d’une personne.
lll : Démonstratif. Si en plus, il est petit, ce n'est vraiment pas
grand-chose. IV : « In » renvoie ce mot au monde des
éprouvettes. V : Animé. Largement assez. VI : Symbole de
I'anonymat. Le premier cours en France. VII : Un rapport sans
fin. Lui, ce qui I'anime c’est la bile. VIl : Mouvement
d’humeur. Jaune a New York et en plus, ici, il est anglais.
IX : Nom d’un physicien italien dans un aventurier. X : Peut-
étre vraiment bornée. XI : Rigoles (pas tout a fait).

1 2 3 4 5 6 7

Xl

Verticalement : 1 : Le premier horizontal et quelques autres en
téte du peloton. 2 : Trompée. Le premier numéro. Nom
d’acteur ou d’une ville du Nevada. 3 : Document personnel a
fournir quand on est a la recherche d’un emploi. Bien incliné
dans une rando de félés. 4 : Recus de ma famille ? Vient a la
suite d’un bis. 5 : Partira dans le mauvais sens et en plus, sans
sa téte. On peut la virer en changeant d’opinion. 6 : Avec « in »,
c’est le domaine de I'embryon. Naturelle en mer sauf si elle est
noire. 7 : Elles nous empéchent vraiment de nous ouvrir a
I'autre, surtout s’il est étranger.

Solution grille N° 298
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