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Bulletin des Cyclo-Marcheurs du Cercle Laique Culturel d’Argenton sur Creuse

Petite rétrospective, ¢a s’est passé en juillet.

DIMANCHE 11 JUILLET PIQUE NIQUE a Chassingrimont.

Partis a 8h ou 8h30 selon que I'on soit cyclo ou marcheur sous un ciel moyen et un
petit 14°, nous allons tranquillement faire un tour par Chaillac pour rejoindre
Chassingrimont.

Nous arrivons tous en méme temps. Les marcheurs sont trés contents de cette
nouvelle balade conduite par Francine.

Michel, un brin chafouin me dit au départ :

- tu sais, moi, j'aimerai bien mieux une rando resto.

- oh, il fait beau, profitons-en, on est tellement bien dehors.

- Oui oui.

Un déploiement de luxe chez les marcheurs, les cyclos ont vraiment été épatés au
moment du repas. La nappe, la porcelaine et ... les mazagrans ! Et ... le menu !!!
Petits joueurs, les cyclos !

Patrick et Cécile nous ont rejoint avec Luna et Antonin. Nous étions tous ravis.
Retour tranquille. Arrivés a Argenton, crevaison, une grosse épine m’a contrainte a un final a pled Bref, une trés
belle journée. Un pique nique trés tres sympa. Bernadette

MARDI 13 JUILLET

Défilé de mode piloté par
Catherine en milieu rural
dans les environs de
Malicornay.

De l'eau, de I'eau mais nous
passons un tres bon moment
guand méme.

Au final, Nicole nous accueille
dans son domaine et a I'abri,
nous dégustons les
«lichouneries» d’Annie et
Bernadette.

Cyclopéde N° 380 Page 1




Petite rétrospective, ¢a s’est passé en juillet. Suite

MARDI 29 JUIN

Trés belle nouvelle marche conduite
par Francine dans la campagne
autour de Chateau Guillaume.

Pleins de lumas pour nous
encourager.

Guyléene et moi en profitons pour aller
a la foire aux Hérolles, le ciel s’est
assombri soudainement et nous
terminons TREMPEES !l

Bernadette
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Une centaine de cyclotouristes du CENTRE VAL DE LOIRE se sont arrétées a Bellebouche.

Le temps d’une soirée, de joyeuses retrouvailles... tellement envie d’y aller, mais...

Organisé par la Fédération Francaise de Cyclotourisme (FFCT), le voyage itinérant « Toutes a... »
regroupe les femmes cyclos de France et d’Europe.

Apres Strasbourg, en 2016, cette année, (au lieu de 2020, Covid oblige) c’est a Toulouse qu’elles
vont se retrouver et composer un peloton de plusieurs milliers de pratiquantes.

Les filles du Centre-Val de Loire, parties d’Orléans pour 800 kilometres, sont pilotées par Marie-
Claude Petit, responsable des voyages itinérants au Coreg (Comité régional). Claude Rouzier, ancien
Président du Coreg se charge, avec son équipe de la logistique.

Les filles, elles, pédalent. Parties le matin de Romorantin et aprés une pause déjeuner a Pellevoisin,
allant vers Belabre, c’est plus d’une centaine de cyclotes qui ont fait halte a la base de loisirs de
Bellebouche, a Mézieres-en-Brenne. Jean-Pierre Jouhaud, président du Codep 36 (Comité
départemental de I'Indre) et les membres du bureau sont allés accueillir et souhaiter la bienvenue
aux voyageuses dimanche soir. Ce fut une soirée conviviale d’échanges et de gaité autour du vélo.
Apres avoir félicité et encouragé ces dames, Jean-Pierre Jouhaud leur a donné rendez-vous pour
venir découvrir notre beau territoire. Daniele Rault, présidente du club de Vatan, membre du Codep

36, chargée du tourisme au Coreg et en route pour Toulouse, a réitéré cette invitation.
Bernadette
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Toutes a Toulouse 2021 — Retour sur le départ du 4 septembre.
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Les féminines cyclotouristes de I'Indre parties pour Toulouse.
Samedi 4 septembre a 8 h, le maire Patrick Judalet et quelgues conseillers municipaux, Michele Selleron,
conseillere départementale et Sabrina Ladoire, sous-préfete, ont recu a I'h6tel de ville, les dix femmes du
département engagées pour le rassemblement national Toutes a vélo, en direction de Toulouse, qui se déroulera
samedi 11 et dimanche 12 septembre.
Apres sept étapes variant de 74 a 99 km par jour, elles arriveront ce vendredi a Toulouse. Elles auront parcouru
pres de six cents kilometres avec des dénivelés les trois premiers jours supérieurs a mille métres. L'itinéraire a
pour objectif d'allier a la fois le sport et le tourisme avec des sites et points de vues intéressants.

Article NRCO du 10/09/2021

Echappées a vélo Dimanche 22 aolt 2021

L'échappée a vélo entre Bouzanne et Creuse. Un petit cru par
le nombre de participants mais une tres agréable journée qui
a fait des heureux notamment un couple de Belge de
passage dans notre ville... lls sont repartis la téte pleine de
bons souvenirs.

Cyclopéde N° 380 Page 3




Parcours du dimanche Départ 8h30 A

Changement d'horaire

3 octobre - 63 km

63 km : Argenton - St Marin - St Gaultier - Nuret le Ferron - Méobecq - Neuillay - Luant - la Pérouille -
Chasseneuil - Tendu — Argenton.

10 octobre - 59 Km ou 50 Km

59 Km : Argenton - Les Grandes Chaumes - Bonnilly - Chavin - Les Capas - Le Pilori - Les Chocats - Badecon -
Le Moulin Neuf - Villarnoux - Vilenne - Celon - Vigoux - Chazelet - Chambord - Luzeret - Landes - Le Plessis —
Argenton.

50 Km : Argenton - Les Grandes Chaumes - Bonnilly - Chavin - Les Capas - Le Pilori - Les Chocats - Badecon -
Le Moulin Neuf - Villarnoux - Vilenne - Celon - Vigoux ... Montbaltruy - Forges - Les Vaines - Le Terrier Joli ....
Le Plessis — Argenton.

17 octobre - 59 Km ou 49 Km

59 Km : Argenton - Thenay - Les Nébilons - La Romageére - La Bezarde - Theuret - Le Carré - La Guillaudiere -
La Lande - Le Plaix - Route des Vignes - La Miniére - Le Colombier - La Puychallerie - Forges - Les Vaines — Le
Terrier Joli - Le Plessis — Argenton.

49 Km : Argenton - Thenay - Les Nébilons - La Romagere ...Les Loges des Mines - La Guillaudiére - Luzeret -
Le Colombier - La Puychallerie - Forges - Les Vaines — Le Terrier Joli - Le Plessis — Argenton.

24 octobre - 60 Km ou 47 Km

60 Km : Argenton - Le Pé&chereau - Les Jolivets - Moshay - D40 - Yvernaud - Vauzelles - C6 - Les Loges
brulées - D45G (sur 2,700 km) - Route a droite - Le petit Magnolet - Les Baudets - Buxiéres d'Aillac - Les Rollins
- Gournay - Maillet - Malicornay - Chavin - Le Menoux - Le Vivier — Argenton.

47 Km : : Argenton - Le Péchereau - Les Jolivets - Moshay - D40 - Yvernaud - Vauzelles - C6 - Les Loges
brulées — Bouesse - Malicornay - Chavin - Le Menoux - Le Vivier — Argenton.

\
31 octobre - 64 Km ou 45 Km

64 Km : Argenton - Le Plessis - Landes - Les Nébilons - La Romagere - La Bezarde - St Nazaire - Oulches -
Etang de Barriére - Le Terrier Porcher - La Luzeraize - D32d - Theuret - Le Carré - La Guillaudiére - Luzeret - D
55 - Les Narrons — Argenton.

45 Km : Argenton - Le Plessis - Landes - Les Nébilons - La Romageére - La Bezarde - Theuret - Le Carré - La
Guillaudiere - Luzeret - D 55 - Les Narrons — Argenton.

....et un circuit doux surprise tous les dimanches au départ de Scévole. Patrick
Randonnées du jeudi

Date Commune Coach Lieu de départ des circuits
Qv 7 Argenton Michele Parking Lidl
Q .
S 14 Eguzon Josette Place de I’église
8 21 Mosnay Madeleine Place de I’église

28 Bouesse Madeleine Place des marronniers
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Circuits du mercredi Départ 13h30

6 octobre — 78 km

Argenton — Les Grandes Chaumes — Les Bois Ronds — La Paillauderie — Mosnay — Les Thomasses —
Le Magnolet — Buxieres d’Aillac — Arthon — Crf. des Druides — Mortaigues — Les Maisons Neuves —
Luant — La Pérouille — Chasseneuil — Le Pont Chrétien — Le Viaduc — Saint Marcel — Argenton.

13 octobre — 76 km
Argenton — Tendu — Gare de Lothiers — Luant — Niherne — Mehun — La Chapelle Orthemale — Claise —
Méobecq — Nuret le Ferron — Saint Gaultier — Argenton.

20 octobre — 74 km

Argenton — RN20 — Les Chaumes — Malicornay — Bouesse — Buxieres d’Aillac — D990 — Mersan — Jeu
les Bois — Les Laboureaux — Rte Louis Xlll — Rdt. Pt. Picard — Riau de la Motte — Arthon — La
Tremblaire — Les Loges Brllées — Les Thomasses — Mosnay — Bonnilly — Les Moreaux- Le Menoux —
Argenton.

27 octobre — 75 km

Argenton — Badecon — Pommiers — Montchevrier — La Buxerette — Les Chataigniers — St Denis de
Jouhet — Le Petit Jouhet — La Chaussetrie — Le Beau — La Bernarderie — Mouhers — Les Loges de
Bonavois — Preugneronde — Chaumont - Gournay — Maillet — Malicornay — Argenton.

....et un circuit doux surprise tous les mercredis au départ de Scévole. Christian

Edouard, le plus jeune licencié du
club, participe le 15 aolt au
Triathlon unique au monde a
Courchevelle. 6000m d'aviron a
effectuer sur Ergometre, puis
épreuve de cyclisme de 12,2km avec
800mD+ entre Courchevel le Praz
jusqu'a l'altiport situé a 2006m, lieu
de départ de I'épreuve de Trial
7,8km et 420m D+ avec arrivée au
sommet de la piste d'atterrissage.
Parcours total 26 km 1200m D+

Bernadette

Randonnées du mardi

Date Commune Coach Lieu de départ des circuits
g 5 Bouesse Jean Les Molles
_8 12 A définir, Jean Claude a mal au genou! <2
8 19 Saint Civran Francine Etang de Chassingrimont
26 Luant Jean Etang Duris
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SEMAINE EUROPEENNE DE L'ECO MOBILITE
Organisée par la municipalité, quelques marcheurs
ont participé a cette premiére. Bernadette

Mercredi 8 septembre, une sortie bien arrosée!

Solution grille N° 303
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La grille a Jean N° 304

Horizontalement : 1 : A '’entendre, on pourrait penser que
c’est le jumeau presque parfait de notre ami Roger Daudon,
mais c’est juste notre nouveau copain licencié de la Creuse
(trois mots). 2 : Sépare le bon grain de livraie ? Une
Allemagne antérieure a la réunification. 3 : Rendait
certainement meilleur. 4 : Elles se trouvent au Danemark.
Possessif. 5 : Suffit a peine pour vivre et encore faut-il le
remettre a I’endroit. Une étoile qui peut parfois étre filante. 6
: C'était un célébre dirigeant asiatique qui devait sans doute
se pousser du col. Voila une chanteuse que Jean Castex aurait
bien aimé vacciner. 7 : Sur sa route il y a Florence. De droite a
gauche : elle ne vaut pas grand-chose et pourtant elle peut
étre humaine. 8 : Il est explosif. Son truc a lui ce sont les
sectes. 9 : Rouge et blanc selon le poéte. Peuvent se rouler.
Comme I'ENA, c’est également une école qui forme des élites.
10 : A l'instar de son mari mange-t-elle comme quatre?. Sigle
d’une union. 11 : L’éloge du feu.
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Verticalement : 1 : Il lui arrive de manquer cruellement de

lits. 2 : Des organismes qui peuvent améliorer la production
agricole mais qui inquietent parfois. On pourrait croire que
c’est une action qui consiste a bosser et a trimer. 3
Armeront le bateau. Deviendrait ludique avec la moitié d’'un
papa. 4 : De bas en haut : célébre peintre allemand. Lui, d’un
coté comme de l'autre, il est toujours bondé. 5 : Garnies dans
le milieu. Champion. Un gros mal dégrossi. 6 : Un écrivain
dans la déontologie. Marque une hésitation. Partie du corps
en phonétique. 7 : Ce peut étre un signe de timidité ou de
stress. Points géographiques opposés. 8 : Draconien. 9 : Se
trouvent a I'entrée d’Udine. La vague qui remonte. Fait du
mal. 10 : Admise dans sa nouvelle patrie quand elle n’est pas
empaillée.

Les photos de ce numéro sont de Bernadette, Jean Frangois, Alain et la
NRCO.
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