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Bulletin des Cyclo-Marcheurs du Cercle Laique Culturel d’Argenton sur Creuse

Appel a candidature, postes a pourvoir.

Quid des associations ? Quid du pilotage ?
2 POSTES SONT A POURVOIR AU CLC : PRESIDENT et TRESORIER

Les années se suivent mais ne se ressemblent pas, le changement est permanent, rapide et parfois déstabilisant.
La pandémie a mis a mal les organisations.

Nous nous sommes adaptés et avons respecté les regles avec a la clé de I'isolement, du repli, de la crainte, de la
méfiance, de I'agressivité, de 'incompréhension, des petits arrangements, du rejet...

Bref dans I'ensemble, la crise a perturbé les systemes.

Certains ont décroché tant chez les adhérents que chez les dirigeants. Faute de participants certaines
associations n‘ont pu redémarrer. Nous n’en sommes pas la.

Le CLC continue de fonctionner, néanmoins la question de la Présidence se pose. J-C BARDEAU va s’arréter, le
poste est donc a pourvoir. Si vous étes candidat, merci de le signaler.

Il en va de méme pour le poste de trésorier J. DELANNEAU souhaite également mettre fin a cette fonction qu’il
occupe depuis tant d’années.

AG du CLC : Vendredi 11 mars a 18h — espace Jean Frappat
Le fait de se retrouver, de partager quelque chose est bon, mais pour que cela dure, il est nécessaire que des
bénévoles prennent la charge.

En ce qui concerne plus précisément les cyclo-marcheurs, la réflexion est identique, il faut y penser !!!
AG des CYCLO-MARCHEURS : les contraintes sanitaires devenant moins drastiques, je vous propose une petite
AG (type grosse réunion). Cela nous permettra de nous retrouver, d’échanger, de faire le point et d’envisager
Iavenir.

AG Vendredi 18 février a 16h a la maison d’animation a St Etienne selon les normes en vigueur
Nous terminerons cette réunion par le pot de 'amitié, nous pourrions envisager un restaurant un peu plus tard...
au printemps pourquoi pas ?

Bernadette

Marche du mardi 11
janvier au PECHEREAU.
Ambiance chaleureuse a
I'arrivée avec un pot
offert par Jean-Marie a
I'occasion de son
anniversaire.

Jean Pierre P

Cyclopéde N° 384




Les challenges du centre en 2022

Du 09 Avril 2022
Au 2 octobre 2022

e

Formude tradimionnedlle & wesk-end du

challenge. A titre expérirment
Il sera égalernent possible d'effectuet

les six concentrations entre le 9 Avril et Le 2

Octobre 2022

Pour le Loiret Briare sera considéré

comme beu de concentration

P >

Briare

26 Juin 2022

04 Septembre

ST - AIGNAN

Département du Loir et Cher

Club : Cyclotourisme St Aignan

Noyers

Gngentatiomlunes

" B “§

T

n St-Aigan sur Cher

M arseille-lés-Aubigny

Département du Cher
Club : Les Randonneurs Jouettois
{Jouet sur-I"Aubois)

La Charite sur Loire

15 Mai 2022

10 Juillet 2022

2 Octobre 2022

ST AVERTIN

Département d'Indre et Loire

Clubs :
St-Avertin Sports Cyclotourisme
Et VeretzVTT

Chenonceaux

Levnoux

Département de I'indre

Club : Sport et Nature Levroux

Valencay

C hateaudun

Département de I'Eure et Loir

Club : Vélo Club Dunois [Chiteaudun)

Chateaudun

"
N'oubliez pas de vous munir
de vos cartes et brevets. ’: 55
ot
M’:r"
L
Bernadette
Cyclopéde N° 384 Page 2




Parcours du dimanche Départ 8h30

6 février - 58 Km

58 Km : Argenton- Le Péchereau - Malicornay - Maillet - Dressonnet - Gournay - Chaumont - Preugneronde -
D990 - L'Augére - Camping de Neuvy - Neuvy - D38 - Mouhers - Cluis - Hallé - Villeginais - Les Capas - Chavin
- Le Menoux - Argenton.

13 février - 60 Km

60 Km : Argenton - St Marcel - Le Lac - Chabenet - Le Pont Chrétien - Chasseneuil - La Pérouille - La Roche -
Lothiers - Velles - Vauzelles - Yvernaud - Les Thomasses - La Verrerie - Bouesse - Fontpart - Mosnay - Les
Jadrets - Aérodrome - Le Haut Verneuil - Le Péchereau — Argenton.

20 février - 54 Km

54 Km : Argenton - Villarnoux - Vilenne - Bazaiges - La Ligne - Eguzon - Le Pont des Piles - Les Brumales - Les
Girauds - Gargilesse - Les Chocats - Le Pilori - Badecon — Argenton.

27 février - 60 Km

60 Km : Argenton - Le Plessis - Landes - Les Nébilons - Rivarennes - Oulches - Cors - Romefort - D951 - D24
(direction Migné) - Chézeau Chrétien - St Gaultier — Argenton.

....et un circuit doux surprise presque tous les dimanches au départ de Scévole.
Patrick

Mardi 4 janvier, marche a
St Marcel.

Début de marche pluvieux
puis plus sec, sympa et... a
I'arrivée Martine et Jean-
Michel offrent brioche
simple et brioches aux
pralines. Bravo au patissier.
Le ton est donné pour

2022.. Annie T

Randonnées du jeudi
Date Commune Coach Lieu de départ des circuits
o 3 Le Péchereau Evelyne Mairie Le Courbat
§ 10 Argenton Jean Marie Les Narrons
;2 17 Chavin Micheéle Place de I’église
24 Le Péchereau Geneviéve Place de I’église

Cyclopéde N° 384 Page 3




Circuits du mercredi Départ 13h30

2 février — 79 km

Argenton — St Gaultier — Chézeau Chrétien — Crf. D30 — D24 — Scoury — Cors — Romefort — Etang de
Barriere — La Luzeraize — Rocheblond — Le Grand Balabran — Chaumeux — La Rochechevreux —
Theuret — La Bézarde — La Romagere — Les Nébilons — Landes — Argenton.

9 février — 76 km

Argenton — Celon — RN 20 — D 36b — La Ligne — Eguzon — Pont des Piles — Barrage — L’Aubier — Le
Chéne Eclat — Lourdoueix St Michel (Déviation) — La Croix St Roch — La Glésolle — Montchevrier —
Frulon — Hallé — Maillet — Bésagette — Les Boirons — Les Chaumes — Argenton.

16 février — 76 km

Argenton — St Gaultier — Migné — D27 — D46 — Les Bertrands — D14 — Tronchemule — Loges du Grand
Brun — La Caillaudiére — D24 — Etang de Pisseloup — D58 — Pied Brossard — Nuret le Ferron —
Chasseneuil — Le Pont Chrétien — Le Viaduc — St Marcel — Argenton.

23 février — 77 km

Argenton — L’Auvergne — Bazaiges — La Ligne — Chantdme — Vaussujean — La Deuniéere — La Chapelle
Baloue — D72 — La Mainsonbrot — Forgevieille — Les Genéts — Azérables — La Mesure — RN20 —
L’Aumoéne — Le Fay — Celon — Vaux — Argenton.

....et un circuit doux surprise presque tous les mercredis au départ de Scévole. .
Christian

Dans le Cyclopéde de février 1996, Jacques Villiere écrivait:

« Pour les amoureux de la petite reine désirant reprendre de @UE,@UE%):,E
I'activité en ce début de saison : dés le mois prochain, en espérant \ FAUT D’”'D/”'-D‘féw
que le temps soit plus clément et les oiseaux beaucoup plus QUE“.QUELEV ]

CON. CONSERVE

chanteurs, deux parcours seront proposés a cet effet.

Et maintenant pédalons suivant nos possibilités, notre forme et nos
rhumatismes, car I'ossature du club vieillit mais la volonté des cyclos
étant plus forte que la douleur, certains d’entre nous auront encore
de belles envies de bloquer les compteurs.

Tout ceci n’étant qu’un loisir, prenons le avec douceur et plaisir! »

....en fait rien n’a changé en 26 ans!
Extrait Cyclopéde N°96 de février 1996

Randonnées du mardi

Date Commune Coach Lieu de départ des circuits
E 1er Argenton Jean La Chocaterie
\§ 8 Gargilesse Michel Parking du cafe — Ancienne école
'E 15 Le Menoux Jean Pierre Place de I’église
22 Les Granges Catherine Parking du « Rollinat »
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Histoire de la Chandeleur

A I'époque des Romains, il s'agissait d'une féte en
I'honneur du dieu Pan. Toute la nuit, les croyants
parcouraient les rues de Rome en agitant des flambeaux.
En 472, le Pape en fait une féte religieuse, qui deviendra
la célébration de la présentation de Jésus au Temple. On
organise alors des processions aux chandelles le jour de la
Chandeleur, selon une technique précise : chaque croyant
doit récupérer un cierge a l'église et le ramener chez lui
en faisant bien attention a le garder allumé !

« Celui qui la rapporte chez lui allumée pour siir ne mourra
pas dans I'année »

Entre temps une autre tradition a vu le jour : celle des
crépes ! Cette tradition se rapporte a un mythe lointain
selon lequel si on ne faisait pas de crépes le jour de la
Chandeleur, le blé serait carié (malade) pour I'année.

« Si point ne veut de blé charbonneux, mange des crépes a
la Chandeleur ».

D'ailleurs, en faisant les crépes, il faut respecter une autre
coutume, celle de la piece d'or. Les paysans faisaient
sauter la premiére crépe avec la main droite tout en
tenant une piece d'or dans la main gauche. Ensuite, la
piece d'or était enroulée dans la crépe avant d'étre portée
en procession par toute la famille jusque dans la chambre
ou on la déposait en haut de I'armoire jusqu'a l'année
suivante. On récupérait alors les débris de la crépe de I'an
passé pour donner la piece d'or au premier pauvre venu.
Si tous ces rites étaient respectés, la famille était assurée
d'avoir de l'argent toute I'année. Celui qui retourne sa
crépe avec adresse, qui ne la laisse pas tomber a terre ou
qui ne la rattrape pas, celui-la aura du bonheur jusqu'a la
Chandeleur prochaine. Aujourd'hui, les processions aux
chandelles et autres rites n'existent plus mais on a
conservé la tradition des crépes et on a bien raison, car

qu'est-ce que c'est bon !
Extrait du web

va certaimement etre reconnue maladie professionnelle

Elle n'atteint que des individus de sexe masculin ages
de + de 45 ans. Elle se manifeste ainsi :

~4 "La brioche augmente et la baguette diminue”

Les photos de ce numéro sont de Annie T et Jean Pierre P. |

La grille a Jean N° 308

Horizontalement : 1 : La preuve en deux mots

que l'on peut faire de la marche ou du cyclo de 9 a 99

ans. 2 : Elle se dit pour une égalité totale. 3 : Le sigle
d’une banque francaise. Dans. 4 : Faut-il le prendre si
on veut s’envoler ? lls ne sont pas d’un tres bon go(t.
5 : Elle est peut-étre bipolaire. |l arrive en soutien.
6 : C'est un carburant que I'on trouve tout entier dans
le premier du H4. Gratte beaucoup mais pourrait
faire encore mieux. 7 : Pays d’Afrique. Trois. 8 : Si on
parle d’'un casque, sa protection est maximum. Une
version de film peut-étre moins appréciée que
I'originale. 9 : Elles s’expriment dans tous les sens.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
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Verticalement : 1 : On peut penser que dans le
temps, c’était son épouse qui avait découvert les bienfaits
de la machine a laver. 2 : Capacité renversée. Connus ou
plus. Négation. 3 : Possédasses. Ai le fait passer derriere
le miroir. 4 : |l est difficile de les prendre au sérieux sauf si

justement, elles sont marrantes. 5 : Prénom phonétique.
Fruit phonétique. En pleine vogue. 6 : Au pluriel elle va
avec les foréts. Ce n’est pas tout a fait le Graal. 7 : Cing
cent cinquante. L'ultime rempart. 8 : Qui est émue de bas
en haut. Mesure de distance mais pas chez nous. 9 : Se
trouvent doublement dans une consonne. Piece de
charpente. 10 : Répétitive. 11 : lls s’expriment dans tous
les sens.

Solution grille N° 307
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