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Bulletin des Cyclo-Marcheurs du Cercle Laique Culturel d’Argenton sur Creuse

De Chinon a la source de la Creuse en itinérance les 2 & 3 juin

Nous avons passé la soirée du
jeudi 2 ensemble a I'Escapade et
les avons accompagnés le vendredi
3 jusqu’a Lurais.

Tres amical, une balade extra
sympa. Nous étions 3 du club sur la
route.

Bernadette

De passage par Argenton, un groupe de 17
cyclos a fait halte dans notre petite ville.
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Circuits du mercredi juillet et aout

Nouvel horaire risque canicule Départ 7h30

6 juillet — 93 km

Argenton — Landes — Luzeret — St Civran — Roussines
— St Benoit — Passebonneau — Chateau de Brosse —
Beaulieu — Les Grands Chézaux — Fant — Mouhet —
Rapissac — L’Age — Parnac — Villebuxiere — Vigoux —
Les Favés — Auvergne - Argenton.

13 juillet =95 km
Argenton — St Gaultier — Migné — Etg de Bignotoi —
Subtray — La Girarderie — Saulnay — La Ronde —
Vendoeuvres — Méobecq — Nuret le Ferron -
Chasseneuil — Le Pont Chrétien — Le Viaduc — St
Marcel — Argenton.

20 juillet — 90 km

Argenton — Les Chaumes — Malicornay — Cluis — Les
Chéataigniers — Crozon sur Vauvre — La Ville a Philippe
— L’Augette — Le Grand Pommier — La Graule —
Aigurande — Montchevrier — Pommiers — Badecon —
Argenton.

27 juillet =90 km

Argenton — Malicornay — Maillet - Gournay -
Chaumont — D990 — Le Pignon — Neuvy St Sépulcre —
Sarzay — La Chéatre — Le Magny — Le Vergne — Les
Mouches — Fougerolles — Cluis — Hallé — Badecon —
Argenton.

Christian

J

3 aolt — 90 km

Argenton — St Benoit — Chaillac — Bel Air — Tilly —
Noyette — Coulonges — Thollet — Les Hérolles —
Lignac - Prissac — Luzeret - Landes — Argenton.

10 aolt — 90 km

Argenton — Malicornay — Malillet — Cluis — Fougerolles
— Les Mouches — Chassignolles — La Cour — Crevant
— La Valette — La Graule — Lourdoueix St Pierre —
Orsennes — Les Giraux - Gargilesse — Le Pin —
Badecon — Argenton.

17 aolt — 90 km

Argenton — RN 20 — Les Matherons — Bazaiges — La
Ligne — Chantdme — Vaussujean — La Chapelle Balou
— Chadreugnat — Fresselines — Lavaud — Mortegoutte
— Le Moulin Saulnier — Lourdoueix St Michel — La
Glézolle — Montchevrier — Frulon — Hallé — Les
Rochoux — Les Ballerais — Malicornay — Les Chaumes
— Argenton.

24 ao(t — 92 km

Argenton — St Gaultier — Chézeau Chrétien — D20 —
D32 — Rosnay — Rianvert — Les Brandes — Etang de
Montiacre — Le Bouchet — Les Sablons — Douadic —
Dinte — Nervaux — Ruffec — La Rouére — Anguyenne —
Etang de Barriere — Oulches — Rivarennes — Thenay —
Argenton.

31 ao(t — 93 km

Argenton — Auvergne - Vilenne - Vigoux -
Villebuxiere — Parnac — ’'Age — Rapissac — Mouhet —
Fant — Les Grands Chézeaux — Beaulieu — Chéateau
de Brosse — Passebonneau — St Benoit — Roussines —
St Civran — Luzeret — Landes — Argenton.

Sur le

Mardi 31 mai 2022
chemin

des |

| lavandiéres avec Ghyslaine |
gl et Jean Paul. Jolie
randonnée par petites routes
et chemins magnifiques pour
| découvrir quatre lavoirs :
Villeserin La Suzelle
Fonteneille puis Foy.
Belle sortie dans
ambiance  sympa
réconfort a Pommiers.

une
avec

Annie T
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DIMANCHE 12 JUIN « MECHOUI » au relais des chasseurs de Forges

— Toujours aussi festif,

@ Toujours aussi gai,

4 Toujours aussi divertissant,
! Toujours aussi réjouissant.

lieu est parfait pour une
telle journée.

g Merci a Michel pour cet
accueil.
Merci a toutes les petites
mains qui ont permis de
partager cette belle
journée.

Nous étions 40.

» il Nous nous sommes §
M régalés a  1'apéro
" comme au dessert des
™ spécialités de
» fabrication maison et
locales

Péche, marche, pétanque et bonne table
ont comblé les convives.

Bernadette




Parcours du dimanche en juillet
Départ 8h00

3juillet - 70 km ou 57 km

70 km : Argenton - Le Plessis - Le Terrier Joli - Les
Vaines - Forges - La Boudre - Luzeret - La
Guillaudiere - Le Carré - Theuret - D32d - La
Luzeraize - D10 - Les Augros - Etang de Barriére -
Oulches - Cors - Longefont - Rivarennes - Thenay —
Argenton.

57 km : Argenton -- Le Plessis - Le Terrier Joli - Les
Vaines - Forges - La Boudre - Luzeret - La
Guillaudiere - Le Carré — Theuret - St Nazaire -
Oulches - Cors - Longefont - Rivarennes - Thenay —
Argenton.

10 juillet - 65 km ou 49 km

65 km : Argenton - Le Péchereau - Malicornay -
Maillet - Milliaboeuf - Bouesse - Buxieres d'Aillac -
L'Oche au Loup - Jeu les Bois - D74 - D990 (direction
Le Poinconnet) - D14 - Usine Balzan - Arthon - Velles
- Le Moulin de Blézais - Forges - Tendu - Le Moulin
Mou - Le Prieuré — Argenton.

49 km : Argenton - Le Péchereau - Malicornay -
Maillet - Milliaboeuf — Bouesse - Velles - Le Moulin de
Blézais - Forges - Tendu - Le Moulin Mou - Le Prieuré
— Argenton.

Jeudi 14 juillet - 65 km ou 47 km

Féte Nationale N TN

65 km : Argenton - Vavre - Le Multon - Le Moulin Neuf
- Badecon - Gargilesse - Malicorne — Dampierre - D
91 - La Grangére - Les Giraux - Les Bruméles - St
Plantaire - D 91 - Le Tarterin - Les Lilas - Les Jarriges
- Le Chardy - La Rouillere - La Salle - Le Breuil - Bord
- Bel Air - La Fonteneille - Pommiers - Les Capas -
Chavin - Bonnilly - Les Jolivets - Les Neuraux - Le
Courbat - Le Péchereau — Argenton.

47 km : Argenton - Vavre - Le Multon - Le Moulin Neuf
- Badecon - Gargilesse - Malicorne - Dampierre - D91-
Béthenet - Bel Air - La Fonteneille - Pommiers - Les
Capas - Chavin - Bonnilly - Les Jolivets - Les Neuraux
- Le Courbat - Le Péchereau — Argenton.

17 juillet - 71 km ou 63 km

71 km : Argenton - Le Plessis - Les Marots - Thenay -
St Gaultier - L'llon (camping municipal) - Camping
"'Oasis" - Les Clous (stade) - Le Périgoux - Migné -
Etang de Pisse Loup - D14 - Méobecq - Neuillay - Le
Raz - La Pérouille - Chasseneuil - Le Pont Chrétien -
Le Viaduc - Chabenet - St Marin — Argenton.

63 km : Argenton - Le Plessis - Les Marots - Thenay -
St Gaultier - L'llon (camping municipal) - Camping "
I'Oasis" - Les Clous (stade) - Le Périgoux - La Grand
Maison — Méobecq - La Pérouille - Chasseneuil - Le
Pont Chrétien - Le Viaduc - Chabenet - St Marin —
Argenton.

24 juillet - 72 Km ou 56 Km

72 Km : Argenton - Vavre - Auvergne - Vilenne - Les
Favés - Vigoux - Villebuxiére - Parnac - Mainclef - St
Benoit - Route de Chaillac - L'Aubuge - Le Cluzeau -
Le Moulin du Cluzeau - La Forét Gaultier - Route a
gauche - La Bastide - Chéniers - Le Petit Boisrémond
- D46d - Roussines - La Bitte - Chassingrimont -
Bouchais - Chazelet - Pommeroux - Le Puy De L'Age
- Les Nobles - Les Matherons - Vaux - Les Ségoins -
Chéateauneuf — Argenton.

56 Km : Argenton - Vavre - Auvergne - Vilenne - Les
Favés - Vigoux - Villebuxiére - Parnac - Mainclef - St
Benoit - Roussines - La Bitte - Chassingrimont -
Bouchais - Chazelet - Pommeroux - Le Puy De L'Age
- Les Nobles - Les Matherons - Vaux - Les Ségoins -
Chéateauneuf — Argenton.

31 juillet - 77 Km ou 59 Km

77 Km : Argenton -Thenay - Rivarennes - Longefont -
Cors - Romefort - Etang de Barriére - Terrier Porcher -
La Luzeraize - D32 d - Chateau Morand - Theuret - Le
Carré - La Guillaudiére - La Lande - Le Mas - La
Miniére - Luzeret - Landes - Le Plessis — Argenton.

59 km : Argenton - Thenay - Rivarennes - Longefont —
Cors - Oulches - St Nazaire - Theuret - Le Carré - La
Guillaudiére - La Lande - Le Mas - La Miniére -
Luzeret - Landes - Le Plessis - Argenton.

Patrick
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26 au 28 mai, concentration cyclos a Sauveterre de Guyenne

Trois supers jours de vélo en GIRONDE,
dans une région superbe, riche en
patrimoine et trés accueillante qui mérite le
détour nous ont permis de faire de belles
rencontres, de bien manger et bien boire.
Autour de la Dordogne, le long de la
Garonne, St Emilion et 'Entre-deux- Mers.
Un séjour trés bien organisé qui allonge la
liste des bons souvenirs de vélo.

Bernadette

leVBoVolant Julos Beaucame
. r(::yassera par le Yelgca-_';;

Ah, la |cyc 3 .

Elle t alhr cmq fo vite gtie le piéton

Tu dé\peﬁ'sexc‘inq fois mmps d'é) ekgie et tu vas cm fois
plus IQLM

En verlte, {

le vélo"

C'est etrange, : e étajt un.moyen de ne ‘\
pas se faire écraser p ué E’n faisait du'. )
\véloen ville. N : ~—
J'ai jamais supporter qu'dll me dise comment m' habiller

Les symboles changent i‘maintenant je risqqs de

>

XY
s _ \

Enchantée par le poéete et 'humaniste,
il appelait a « reboiser I'ame humaine
». Ecologiste, JULOS
BEAUCARNE pronait également la
VELORUTION.
Alors, je ne résiste pas a vous faire
partager mon plaisir.

Bernadette

Chute avec un vélo électrique!
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Parcours du dimanche en aolt Départ 8h00

7 aolt - 83 km ou 71 km Départ 7h30

83 km : Argenton - Vavre - Les Ségoins - Celon - Le Fay - La Rémondiére - Parnac - Mainclef - St Benoit -
Passebonneau - Chavignac - Les Randes - Seillant - D36 - Chaillac - D36 - Cruhet - Le Mazereau - La
Vachetiére - Lignac - Etang de La Roche Chevreux -Prissac - Luzeret - La Boudre - Forges - Les Vaines -
Terrier Joly - Le Plessis — Argenton.

71 km : Argenton - Vavre - Les Ségoins - Celon - Le Fay - La Rémondiere - Parnac - Mainclef - St Benoit -
Chaillac — Dunet - Prissac - Luzeret - La Boudre - Forges - Les Vaines - Terrier Joly - Le Plessis — Argenton.

14 aolt - 68 km ou 52 km

68 km : Argenton - St Marcel - Le Lac - Le Viaduc - Le Pont Chrétien - Chasseneuil - Les Tailles - Les Bois
Communaux - Les Moreaux - D20 (direction Nuret) - Les Lattés - Les Calillots - Les Fenéts - Neuillay les Bois -
Luant - L'étang Duris - La Ronde - La Grande Madrolle - Moulin de Blézais - Velles - Yvernaud - La Chaise - La
Métairie - Prunget - Le Prieuré - Argenton.

52 km : Argenton - St Marcel - Le Lac - Le Viaduc - Le Pont Chrétien - Chasseneuil - Les Tailles - Les Bois
Communaux - Les Moreaux - La Pérouille - Lothiers gare — Lothiers - Moulin de Blézais - Velles - Yvernaud - La
Chaise - La Métairie - Prunget - Le Prieuré - Argenton.

Lundi 15 aodt - 68 km ou 43 km Féte de I’Assomption

68 km : Argenton - Vavre - Le Multon - Chenet - Ceaulmont - La Prune - Baraige - Montcocu - Le pont des Piles
- Fressignes - Chambon - Vitrat - Crozant - St Jallet - Drouille - La Hutte - Plage de Fougéres - Bonnu - La
Jarrige - Cuzion - Gargilesse - Badecon — Argenton.

43 km : Argenton - Vavre - Le Multon - Chenet - Ceaulmont - La Prune - Baraige - Montcocu - Le pont des Piles
- Cuzion - Gargilesse - Badecon — Argenton.

21 aolt - 71 km ou 52 km

71 km : Argenton - le Vivier - Le Menoux - Chavin- Les Capas - Villeginais - Le Repaire - Maillet - Dressonnet -
Les Rochoux - Gournay - Chaumont - Preugneronde - Les Grands Patureaux - La Grand Croix - Loges Bernard
- Boiscouraud - Le Grand Gaillard - La Preugne - Buxiéres d'Aillac - Les Rollins - Les Ais - Milliaboeuf - Vavre -
La Migenne - Fontprévérault - Les Nielloux - Le Buisson - La Paillauderie - Les Boironds - Les Grandes
Chaumes — Argenton.

52 km : Argenton - le Vivier - Le Menoux - Chavin- Les Capas - Villeginais - Le Repaire - Maillet - Dressonnet -
Les Rochoux — Gournay - Les Ais - Milliaboeuf - Vavre - La Migenne - Fontprévérault - Les Nielloux - Le Buisson
- La Paillauderie - Les Boironds - Les Grandes Chaumes - Argenton.

28 aolt - 74 Km ou 55 Km

74 Km : Argenton - Le Plessis - Les Nébilons - La Romageére - Villeneuve - Longefont - Cors - Romefort - Ciron -
Rosnay - D27 - Safrére - Rainjoux - D20 - Chézeau Chrétien - D46 - La Chaussée - La Jacquetterie - La
Sarnache - Terriéres - St Gaultier — Argenton.

55 Km : Argenton - Le Plessis - Les Nébilons - La Romagere - Villeneuve - Longefont — Cors - Scoury -D32 -
D24 (direction Migné) - Chézeau Chrétien - D 46 - La Chaussée - La Jacquetterie - La Sarnache - Terriéres - St
Gaultier — Argenton. Patrick

Ce sont les grandes
vacances, pour les grands
parents qui ont la garde
des petits enfants, pensez
a limiter les risques lors
des activités sportives!
Alain

Cyclopéde N° 389




Randonnées du jeudi
-la Date Commune Coach Lieu de départ des circuits
E 7 Le Péchereau Genevieve Parking de I'église

Randonnées du mardi

- Date Commune Coach Lieu de départ des circuits

()
— 5 Cuzion Michel Les Chérons

=

- 12 Malicornay Jean Etang de Boussay (Rte de Chavin)

Ce mercredi Jean avait ressorti
le premier maillot du club dont
le design s’inspirait d’'un maillot
Basque.....rien que ¢a!

et Jean n’a pas changé
méme si la comparaison est
difficile avec et sans casque.

~ Alain

tude: 1.563%

:""_.q.- ,' :}

Maillot porté en aolt 1979 lors d‘une
sortie club Bayonne-Luchon de 325 km
sur deux jours avec 6 participants.
Traversée du Pays Basque et ses petits
cols puis I'’Aubisque, le Tourmalet, I’Aspin
et Peyresourde. Nostalgie nostalgie!

Jean

>
) A

{3 o
-~ ?.fé.“ﬁo =
C’est Roland

Cyclopéde N° 389

Page 7




Rando pique-nique au chateau de Chambord La gri"e a3 Jean N° 313

RDV Lundi 11 Juillet a Varennes sur Fouzon (a
I'aire de camping car) a 9h pour une rando de
110 km environ trés facile avec trés peu de
dénivelé, parcours en grande partie ombragé
sur des petites routes de Sologne.

Horizontalement : 1: Les gars de la narine. 2 : En deux
mots, ce n’est pas mon sosie mais je 'aime comme un frere
jumeau. 3 : Un tel accord fait plaisir aux travailleurs s’il est
signé. 4 : Aux deux extrémités du toboggan. Fait un trajet.

5 : Des petits bouts de bois qui peuvent vraiment faire souffrir.
6 : Ne manifeste pas une énergie débordante. Titi sans le rouge

Merci pour votre A [T votre du poete. 7 : Me rendrai sans pour autant capituler. Le sudiste

par"ncupa‘rlon (OU non) at pIUS tard le 6 Juillet. des grilles de mots croisés. 8 : Si I'on parle d’enfants, ils ne sont

Patrick pas légitimes.

1 2 3 4 5 6 7 8

1
2
3
4 [ [ 1
5
6
. : ° 7
Solution grille N° 312
8
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
11V clc| AlT]1[O]N Verticalement : 1 : Les gars de la narine......et du palais.
2 ' UJELL RIOIN|DIO 2 : Fera mal, par intermittence. 3 : Ce sont des lettres de
3R > Lot U Sl S . S style. Critiquat bruyamment. 4 : Imagine-t-on la reine
+ oo I vle. Critiudt bruyamment. 4 : Imag
5 | L ol H BlalolB|lAlzB d’Angleterre qui n’en consommerait pas ? Au cceur d’'un
6 |E{M|IM|] I |T]J]o|lU]F[L]A]I cachet de Valium. 5 : Il est humain de le faire nous dit-on en
7INJU[TIS]AIN # latin. 6 : De bas en haut : écrivain qui n’a pas laissé que des
T E N | | . . .
8 > 15 1O < bons souvenirs avec La Rochelle. Article. 7 : Un tel lui
9 | E AlE E[N]Jc|R[A]T ) ) i
wlslepl T lTrRITITTOTElNLT LT E donnera la consistance d’un tissu. Commune du Morbihan.

8 : En général, ils aiment bien occuper le devant de la scene.

Je vous seuhaile |

Les photos de ce numéro sont de Jean, Annie T et Bernadette.
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