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Bulletin des Cyclo-Marcheurs du Cercle Laïque Culturel d’Argenton sur Creuse

https://ffvelo.fr/

Journée souvenirs 2023

Dimanche 30 Avril, 19 cyclos marcheurs pour une journée en 

Brenne.

Une belle journée, un beau circuit et un très sympathique

moment à l’auberge des Buttons au Rianvert.
Bernadette

8h30 sur le lieu de départ des circuits

Ju
in

Date Commune Coach Lieu de départ des circuits

6 Thenay Catherine Parking des écoles

13 Saint Civran Francine Place

20 Pommiers Ghyslaine Place de l’église

27 Gournay Jean Montipeneau
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Fête du vélo 2023

Le vélo loisir à la conquête du territoire.

Fête du vélo, randonnée et officialisation du

premier label Territoire vélo du département

organisée par les CYCLOS MARCHEURS

d’Argenton sur Creuse.

Des Cyclos venus en touriste (Hérault, Deux

Sèvres, Isère...) se sont joints à l’événement.
Bernadette
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Un fêlé sur le site d'un Saint!

4 juin - 71 km ou 42 km         

71 km : Argenton - Les Grandes Chaumes -

Malicornay - Maillet - Les Rochoux - D21 - D4161 -

Pouzet - Neuville - Cluis - Carrière de Cluis - La Croix

de Pierre - Le Chêne Rond - La Buxerette -

L'Auzenais d'en Bas - Le Poirond - Lafat - Route

longeant la Gargilesse - Le Couvent - Grammont - La

Rouillère - Orsennes - La Fonteneille - Pommiers - Le

Pilori - Badecon – Argenton.

42 km : Argenton - Les Grandes Chaumes -

Malicornay - Maillet - Les Rochoux - D21 - D4161 -

Pouzet – Neuville – Hallé - Le Pilori - Badecon –

Argenton.

11 juin - 77 Km ou 52 km Départ 7h30

77 km : Argenton - Les Ségoins - Vaux - Celon - D920

- La Ligne - Argentières - Peugueffier - Anguignier - Le

Coupier - Vaussujean - La Chapelle Baloue - D72 - Le

Goux - Le pont Charraud - Crozant - St Jallet - l'Aubier

- La Jarrige - Cuzion - Gargilesse - Badecon - Chavin -

Bonnilly - Le Pêcherau – Argenton.

52 km : Argenton - Les Ségoins - Vaux - Celon - D920

- La Ligne - Eguzon - La route aux lapins - Cuzion -

Gargilesse - Badecon - Chavin - Bonnilly - Le

Pêcherau – Argenton.

18 juin - 74 Km ou 52 km

74 km : Argenton - Le Prieuré - La Grange à Mas - Le

Lac - Le Viaduc - Le Pont Chrétien - Chasseneuil -

Les Fragnets - Nuret - Méobecq - Claise - Neuillay les

Bois - Miran - Le Raz - La Pérouille - D 20 - D1 - Les

Pinons - Les Ligeards - Les Prots - Pont de Caillot -

Tendu - Prunget - Les Thibauts - Les Jolivets - Le

Pêchereau – Argenton.

52 km : Argenton - Le Prieuré - La Grange à Mas - Le 

Lac - Le Viaduc - Le Pont Chrétien - Chasseneuil -

Les Fragnets - La Pérouille - D 20 - D1 - Les Pinons -

Les Ligeards - Les Prots - Pont de Caillot - Tendu -

Prunget - Les Thibauts - Les Jolivets - Le Pêchereau –

Argenton.

24 Juin - 63 Km ou 40 km

Samedi veille du méchoui

63 km : Argenton - Le Vivier - Le moulin Neuf -

Villarnoux - Vilenne - Les Favés - Vigoux -

Montbaltruy - Chazelet - St Civran - Sacierges St

Martin - La Croix de la Barre - Chéniers - Dunet -

Vouhet - Prissac - Luzeret - Landes - Le Plessis -

Argenton.

40 km : Argenton - Le Vivier - Le moulin Neuf -

Villarnoux - Vilenne - Les Favés - Vigoux -

Montbaltruy - Chazelet - Chambord - Luzeret - Landes

- Le Plessis - Argenton.

Parcours du dimanche            Départ 8h00

Patrick

Dimanche 14 mai 2023, 22 cyclos Argentonais. Club le mieux

représenté du département.

2 Coupes : 1 pour la représentation et une pour le nombre de

féminines (6). Un groupe en transit de Sologne, du club « l’Etape

Solognote » s’est joint à nous pour la photo et sur les petites

routes. Une balade bien sympa. Bernadette
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Un fêlé sur le site d'un Saint!

Tour de l’Indre 2023

Alain S

Tour… Détours… Autour de l’Indre
Voyage itinérant  du dimanche 23 au jeudi 28 avril 2023

520 km, 5500m dénivelé positif

Départ
Dimanche 23 Avril  
8h - Parking Scévole

1ère étape : Argenton - Saint Savin
2ème étape : St Savin - Nouans Les Fontaines
3ème étape : Nouans Les Fontaines - Lazenay
4ème étape : Lazenay - Pouligny Notre Dame

5ème étape : Pouligny Notre Dame - Argenton

Méchoui

DIMANCHE 25 JUIN

Méchoui revisité au RELAIS de CHASSE à FORGES

« les cheffes et chef Michel » doivent savoir le nombre de participants afin de commander le mangement.

Inscription par retour, au plus tard le 10 JUIN en précisant si vous apportez une spécialité salée (hors d’oeuvre)

ou sucrée (dessert) car l’idée fondatrice de cette journée est le partage.

Activités de plein air variées : pêche, marche, pétanque…

Chacun apporte son kit pique nique

Ouverture du concours de pêche à 9h.

Merci, Bernadette

Réponse À annie.tissier@inmano.com

Comment s’y rendre ?

- D’Argenton, prendre la direction de ST BENOIT,

- Aller jusqu’à MONTBALTRUY,

- au carrefour, prendre à DROITE,

- à 3 km environ, prendre 3ème CHEMIN à GAUCHE. 

Une indication sera installée à cet endroit.

- parking gratuit à l’entrée.

mailto:annie.tissier@inmano.com


Challenge à Souday
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J1 – dimanche 23 avril

ARGENTON (36) ST SAVIN (86)

112 km - 1400 m dénivelé +

De bon matin, nous sommes partis, il faisait un peu frais

mais surtout le vent était soufflant de face. Il n’a pas

cessé, jusqu’à l’étape, rapidement et au fil de la journée

il a renforcé sa puissance. De plus dès que nous retirions

les vêtements anti pluie, elle nous tombait dessus !

C’était sans doute pour tester notre résistance.

Jean-Claude M., Jean-Pierre P. et Dominique sont au

départ et nous accompagnent. JCM vient jusqu’aux

Hérolles où nous nous restaurons. On est dimanche, pas

de café ouvert, d’ailleurs pas de café tout court car

Patrick a le « CHIC » pour nous emmener sur des routes

si petites, si mignonnes !! avec des côtes raides parfois

jusqu’à 16 %.

Petits vallons, belles demeures, villages isolés et

pimpants mais aussi parfois délabrés.

Des fleurs, des fleurs encore et encore…

A l’abri du vent aux Hérolles.

Un petit verre à l’arrivée.

Ça sent bon lilas, glycines, colzas. Un ravissement !!

Quel luxe de « tourister » ainsi, le nez au vent,

(réellement) et pas une automobile.

Humeur badine, moral au beau fixe, au terme de 112

km, nous arrivons à ST SAVIN, bien contents

d’arriver.

Accueillis à l’hôtel de France », petit hôtel sans

prétentions mais bien sympa. Après un

débarbouillage, nous nous retrouvons autour de la

table et apprécions les produits locaux fabriqués par

« les mille sources » conserverie Bourganiaude

partenaire de l’établissement et qui permet à tout

voyageur de manger le dimanche soir!

entrée/plat/dessert, c’est bon! et l’équipe n’est pas

difficile et mange avec appétit.

Vers 22h, les uns jouent, les autres vont lire ou

dormir. A chacun ses préférences.

Une sacré bonne journée !

St Savin
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Un fêlé sur le site d'un Saint!

Alain S
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Un fêlé sur le site d'un Saint!

Alain S
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Un fêlé sur le site d'un Saint!

Alain S
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Un fêlé sur le site d'un Saint!

Alain S
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Un fêlé sur le site d'un Saint!

Circuits du mercredi               Départ 13h30

Christian

4 Sarzay 7h30 Salle polyvalente pour 10, 14 ou 18 km
10 Argenton S/Creuse   8h45 Halle pour 5 ou 10 km
25       Argenton S/Creuse           7h30 Ecole G Sand pour 10 ou 15 km

…… encore plus sur http://www.cd.ufolep.org/indre et   https://indre.ffrandonnee.fr/

Date N° Km Détail circuit D+

7/06 23 97

Argenton – Le Plessis – Le Terrier Joly – Forges – La Minière – Le Plaix –

Sacierges St Martin – Cheniers – Les Pérelles – Les Randes –

Passebonneau – St Benoît – Mazotin – St Sébastien – Chantôme –

Chambon – Pont des Piles – Cuzion – Gargilesse – Le Pont Noir – Le Pin –

Badecon – Le Courbat - Argenton.

?

14/06 24 97

Argenton – Les Chaumes – Bonnilly – Chavin – Pommiers – Montchevrier –

Aigurande – La Graule – Monservet – Le Fragne – Les Bergères – Lazais –

La Ville au Bertrand – Crozon sur Vauvre – Les Châtaigniers – Cluis –

Malicornay – Argenton.

?

21/06 25 98

Argenton – St Gaultier – Chézeau Chrétien – Douadic – Pouligny St Pierre –

Fontgombault – Sauzelle – St Aigny – Le Blanc – Varenne – La Rouère –

Cors – Longefont – Rivarennes - Thenay – Argenton.

?

28/06 26 90

Argenton – St Gaultier – Chézeau Chrétien – Crf.D20-D32 – Les Fourdines

– Ruffec – Scévole – La Bélivière – Mauvières – Pleumartin – Nepme –

Rocheblond – La Rochechevreux – La tuilerie de la Rochechevreux –

Château de la Garde – La Lande – La Guillaudière – Luzeret – Le Terrier

Joly – Le Plessis - Argenton.

?

9h00 sur le lieu de départ des circuits

Ju
in

Date Commune Coach Lieu de départ des circuits

1 Celon Jean Salle des fêtes

8 Le Pêchereau Evelyne Mairie

15 Mosnay Armelle Place de l’église

22 Malicornay Ghislaine Villeginais parking du câteau

29 Le Pêchereau Geneviève Place de l’église

Les randonnées pédestres en juin chez nos voisins !

http://www.cd.ufolep.org/indre
et%20https:/indre.ffrandonnee.fr/
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Solution grille N° 322

La grille à Jean N° 323

Les photos de ce numéro sont de Bernadette, Patrick et Alain D.

Un petit tour au Maupuy avec Jean.

Horizontalement : 1 : A l’époque romaine c’était le titre

qu’obtenait un général victorieux qui aurait pu s’appeler

Claudius Lecha(l)ux. 2 : Tint des propos galants de façon

littéraire. 3 : Quand c’est jouissif, c’est ça !!!. Brame.

4 : Restera au milieu pour une action en justice. Fleuve

asiatique que l’on trouve dans l’Iliade. 5 : La fin de la misère.

Vieille cocotte. 6 : Grand pour le sport en général. A voile et à

vapeur ? 7 : Faisons comme Jean Jacques et quelques autres à

vélo. 8 : Chaîne italienne ou faible lueur. Fatigues le poisson

ou le moteur. 9 : A l’envers, accompagne la jeune mariée ?

Orme sans cime. 10 : Compte courant. Le souhait de

beaucoup de régimes. 11 : Fera à la manière de Jack.

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

Verticalement : 1 : L’épouse du 1 horizontal ? 2 : Apporte

une restriction. Conviendra. Familier du demandeur d’emploi.

3 : S’appliquerait à l’oreille pour écouter avec attention.

4 : Canard. Désordonné pour un possessif. 5 : Prénom

phonétique. Arrive à s’en sortir après une période difficile.

6 : Fleuve de Suisse familier des mots croisés. Action qui

touche à sa fin. Journal. 7 : Eliminais. Ecris à l’envers et ce

pourrait être la crise. 8 : Eau d’île ? c’est tout comme. Lui,

c’est le roi du pétrole. 9 : Fera à la manière d’Attila.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 L E S G A U T R O N S

2 I N O C U L E E S A

3 L E U G M M E L I

4 L E S T E B A S E S

5 I M A S S E R R O

6 P L A N T A Q U I N

7 U E R V T U O N

8 T G I A S S E R V I

9 I A N P I E R A I E

10 E T E R N I S A T R

11 N O S O C O M I A L E

Une belle rando en Creuse pilotée par le coach en
« guest star » Jean qui a pris soin de son équipe
toute la journée sous la surveillance du grand
coach.
Le parcours passait par Dun le Palestel où nous
avons fait une pose « petit déjeuner » chez Hélène
et Patrice: un accueil encore au top. Merci à tous
les deux!

Rendez-vous est pris pour la semaine prochaine,
Jean Jacques s’occupe de tout!

Le coach pose son vélo sous l’œil 
amusé de Jean Claude!
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